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All you need. With love.
(1)Kola; Kola; (3)Plynovy pist; Plynovy piest;

. (2)Kfiz; Kriz; Element bazowy, Talp Podnos$nik pneumatyczny;
Kétka; Kerekek Hidraulikus allitérad

$ |~ |

(6)Podrucky; Podrucky; Podporka;
Kartamasz

| L

X4 5/167%1/2”

(4)Zada, Chrbat; Oparcie; Hattamla (5)Sedak; Sedak; Siedzisko; Ulérész

X2

X4 1/47%5/8”

X4 @21%8*T1. 5mm
X1 4mm

X1 Smm

1. Napred nasadte vSechny
Srouby a pak je utahnéte.
Najprv nasadte vSetky skrutky
a potom ich utiahnite. Najpierw
prosze przykreci¢ wszystkie
Sruby i doktadnie je dokrecic.
El6bb csavarozza és jol huzza
be az 6sszes csavart.

2. Pravidelné kontrolujte
Srouby Pravidelne kontrolujte
skrutky.

Sruby nalezy regularnie
kontrolowa¢. A csavarokat
rendszeresen ellendrizze.




Navod k pouziti (CZ), Navod na pouzitie (SK), Instrukcja obstugi (PL), Hasznalati utasitas (HU) 1132125 (SK250A)

(CZ) 1 Nastaveni ahlu hlavové opérky

Uhel hlavové opérky nastavite jejim otocenim.

2 Nastaveni vysky loketni opérky

Pro nastaveni vysky stisknéte tlacitka na loketnich opérkach. Uvolnénim stisku tlacitka se poloha opérky
zablokuje.

3 Posunuti podlozky loketnich opérek ? —
Oprete se dozadu do pozadované polohy a vytazenim tlacitka nahoru polohu opérky uzamknéte.

Opérku vratite do plvodni polohy tak, Ze vytdhnete tla¢itko nahoru a oprete se zady do opérky.

4 Nastaveni ahlu loketnich opérek

Uhel loketni opérky upravite oto¢enim predni Casti loketni opérky.

5 Nastaveni vysky sedaku

Chcete-li seddk posunout nahoru, zatdhnéte za rukojet smérem nahoru a mirné se nadzdvihnéte. Tim se
sedak posune do pozadované vysky. Chcete-li jej naopak snizit, zatdhnéte za rukojet smérem nahoru a
vlastni vahou posurite seddk dold.

6 Uzamceni sklonu zadové opérky

Zatahnéte za packu dozadu a sklopte opérku.

Pro uzamceni polohy opérky zatdhnéte za packu dopredu. Pro uvolnéni polohy zatédhnéte za packu dozadu,
oprete se zady do opérky a poté se naklonte dopredu.

7 Nastaveni hloubky sedu

Pro nastaveni hloubky sedu zatdhnéte za knoflik nahoru. Chcete-li uzamknout hloubku sedu, zatahnéte za
knoflik dozadu.

8 Kolecko pro nastaveni sily protivahy

Otocenim kolecka po sméru hodinovych rucic¢ek zvysite silu protivahy.

Otocenim kolecka proti sméru hodinovych rucicek snizite silu protivahy.

1 Nastavenie uhla hlavovej opierky

Uhol hlavovej opierky nastavite jej otocenim.

2 Nastavenie vysky laktovej opierky

Pre nastavenie vysky stlacte tlacidla na laktovych opierkach. Uvolnenim tladidla sa poloha opierky
zablokuje.

3 Posunutie podlozky laktovych opierok

Oprite sa dozadu do poZadovanej polohy a vytiahnutim tlacidla hore polohu opierky uzamknite.
Opierku vratite do povodnej polohy tak, Ze vytiahnete tlacidlo hore a opriete sa chrbtom o opierku.
4 Nastavenie uhla laktovych opierok

Uhol laktovej opierky upravite otoc¢enim prednej Casti laktovej opierky.

5 Nastavenie vysky sedadla

Ak chcete sedadlo posunut hore, zatiahnite za rukovat smerom hore a mierne sa nadvihnite. Tym sa All youneed. With love.
sedadlo posunie do pozadovanej vy3ky. Ak ho chcete, naopak, znizit, zatiahnite za rukovét smerom hore a
vlastnou vdhou posurite sedadlo dole. www.manutan.cz

6 Uzamknutie sklonu chrbtovej opierky

Zatiahnite za packu dozadu a sklopte opierku. www.manutan.hu

Pre uzamknutie polohy opierky zatiahnite za packu dopredu. Pre uvolnenie polohy zatiahnite za packu www.manutan.pl
dozadu, oprite sa chrbtom do opierky a potom sa naklorite dopredu.
7 Nastavenie hlbky sedu www.manutan.sk

Pre nastavenie hl'bky sedu zatiahnite za gombik hore. Ak chcete uzamknut hibku sedu, zatiahnite za
gombik dozadu.

8 Koliesko na nastavenie sily protivahy

Otocenim kolieska v smere hodinovych ruciciek zvysite silu protivahy.

Otocenim kolieska proti smeru hodinovych ruciiek zniZite silu protivahy.



1 Regulacja kata nachylenia zagtéwka

Kat nachylenia zagtéwka ustawisz poprzez jego obracanie.

2 Regulacja wysokosci podtokietnika

W celu ustawienia wysokosci wcisnij przyciski na podtokietnikach. Zwolnienie przycisku spowoduje
zablokowanie potozenia podtokietnika.

3 Przesuniecie podkiadki podiokietnikéw

Opierajac sie ustaw oparcie w pozgdanej pozycji i zablokuj jg wyciggajac przycisk do gory.

Oparcie mozna przywroci¢ do pierwotnego potozenia poprzez zwolnienie przycisku w gére i oparcie sie
plecami na oparciu.

4 Regulacja kata nachylenia podtokietnikow

Kat nachylenia podtokietnikow reguluje sie poprzez obrdcenie przedniej czesci podtokietnika.

5 Regulacja wysokoséci siedziska

Aby przesung¢ siedzisko w goére, pociagnij za uchwyt do géry i lekko sie unies. Spowoduje to przesuniecie
siedziska na pozgadang wysokos$¢. W celu obnizenia wysokosci nalezy pociggng¢ za uchwyt do goéry i
wywrzec¢ nacisk ciezarem ciata w dot.

6 Zablokowanie kata pochylenia oparcia

Pociagnij za dzwignie w tyt i pochyl oparcie.

W celu ustalenia potozenia oparcia nalezy pociggna¢ za dzwignie w przod. W celu zwolnienia potozenia
nalezy pociggnac¢ za dzwignie w tyt, oprzec sie plecami na oparciu, a nastepnie pochyli¢ do przodu.

7 Regulacja gtebokosci siedzenia

W celu ustawienia gtebokosci siedzenia nalezy pociggnac¢ za przycisk w gore. Aby ustali¢ gtebokos¢
siedzenia, przycisk nalezy wcisng¢ w dot.

8 Pokretto regulacji sily przeciwwagi

Poprzez obroécenie pokretta zgodnie z ruchem wskazéwek zegara zwiekszysz site przeciwwagi.
Poprzez obrdcenie pokretta przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara zmniejszysz site przeciwwagi.

1 Fejtamla szog beallitasa

A fejtdmla sz6gét annak elforditasaval allithatja be.

2 Kartamla magassag beallitasa

A magassag beallitdsahoz nyomja meg a kartdmlakon talalhaté gombokat. A gombok elengedésével rogziti
a tdmla helyzetét.

3 Kartamla alatétek mozgatasa

D6ljon hatra a kivant helyzetbe, majd a gomb felfelé nyomasaval régzitse a tdmla helyzetét.

A tamlat ugy allitja vissza az eredeti helyzetébe, hogy felfelé hlizza a gombot, majd hattal nekiddl a
tamlanak.

4 Kartamlak szogének beallitasa

A kartamla szogét a kartamla eliils6 részének elforditasaval allithatja be.

5 Ulélap magassag beallitasa

Amennyiben az Ul6lapot fel szeretné emelni, hizza a fogantyut felfelé és dvatosan emelje fel. Ezzel az
Ul6lap a kért magassagba kertl. Ha le szeretné engedni, hlzza a fogantyut felfelé, majd sajat testsulyaval
nyomja lefelé az l6lapot.

6 Hattamla doélés rogzitése

HUzza hatra a kart és hajtsa le a tamlat.

A tamla helyzetének rogzitéséhez hlizza a kart el6re. A helyzet kiolddsahoz hlizza a kart hatra, déljon
hattal a tdmlanak, majd hajoljon eldre.

7 Ulésmélység bedllitasa

Az (ilésmélység beallitasahoz nyomja fel a gombot. Az lGlésmélység rogzitéséhez nyomja a gombot hatra.
8 Ellensiily-beallité kerék

A kerék elforditasaval jobbra ndveli az ellenstly mértékét. A kerék elforditdsaval balra csdkkenti az
ellensuly mértékét.
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All you need. With love.

www.manutan.cz
www.manutan.hu
www.manutan.pl

www.manutan.sk
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