STEPLADDER FOR PROFESSIONAL USE
OR STEPLADDER FOR DOMESTIC USE

INSPECTION:

For regularinspection, the following items shall be taken into

account

-Check that the stiles/legs (uprights] are not bent, bowed,
twisted, dented, cracked, corroded or rotten;

-Check that the stiles/legs around the fixing points for other
components are in good condition;

-Check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not
missing, loose, or corroded;

-Checkthat rungs/steps are not missing, loase, excessively
worn, carroded or damaged

-Check that the hinges between front and rear sections are not
damaged, loose orcorroded;

-Check that the locking stays horizontal back rails and corner
braces are not missing, bent, loose corroded or damaged:;

-Check that the rung hooks are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the; rungs;

- Check that guide brackets are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the mating stile;

-Check that Stepladder feet/ end caps are not missing, loose,
excessivelyworn, corroded or damaged,

-Check that the entire Stepladder is free from contaminants
(e.g.dirt, mud paint, oil or grease);

- Check that locking catches (if fitted) are not damaged or
corroded and function correctly;

-Checkthat the platform (if fitted] has no missing parts or fixings
and is not damaged or corroded. If any of the above checks
cannot be fully satisfied, you should NOT use the Stepladder.

STORAGE :

The important considerations when storing a Stepladder (not in

use) shouldinclude the following;

-Isthe Stepladder stored away from areas where its condition
could deteriorate more rapidly (89

dampness, excessive heat, or exposed ta the elements)”?

-Isthe Stepladder stored in a position which helps it to remain
straight (eg. hung by the stiles on proper

Stepladder brackets or laid on a flat clutter free surface)?

-Isthe Stepladder stored where it cannot be damaged by
vehicles, heavy objects, or contaminants?

-Isthe Stepladder stored where it cannot cause a trip hazard or
anobstruction?

-Isthe Stepladder stored securely where it cannot be easily
used for criminal purposes?

- Ifthe Stepladderis permanently positioned (e 9. on scaffolding),
s it secured against unauthorized climbing (e.g. by children)?

USER INSTRUCTION:

-Warning, fall from the Stepladder

-Inspect the Stepladder after delivery. Before every use visually
check the Stepladderis not damaged and is safe to use

-Donot use a damaged Stepladder.

-Maximum total load :150Kg

-Donot use the Stepladder on a unlevel or unfirm base

-Donotoverreach.

-Donot erect Stepladder on contaminated ground

-Maximum number of users: 1

-Donot ascend or descend unless you are facing the Stepladder

-Keep a secure grip on the Stepladder when ascending and
descending. Maintain a handhold whilst warking fram a
Stepladder or take additional safety precautionsif you cannot

-Avoid work that imposes a sideways load on Stepladders, such
as side-on drilling through solid materials

-Donot carry equipmentwhich is heavy or difficult to handle
while using a Stepladder.

-Donotwear unsuitable footwear when climbing a Stepladder.

-Donot use the Stepladder if you are not fit enough. Certain
medical conditions or medication, alcohol or drug abuse could
make Stepladder use unsafe

-Donot spend long periods on a Stepladder without regular
breaks (tiredness is a risk)

-Prevent damage of the Stepladder when transparting eg. by
fastening and, ensure they are suitably placed to prevent damage.

-Ensure the Stepladder is suitable for the task

-Donat use the Stepladder if contaminated, e.g. with wet paint,
mud, oil or snow.

-Donot use the Stepladder outside in adverse weather
conditions, such as strongwind

-For professional use a risk assessment shall be carried out
respecting the legislation in the country of use.

-When positioning the Stepladder take into account risk of callision
with the Stepladder e g.from pedestrians, vehicles or doors. Secure
doors (not fire exits) and windows where possible in the work area.

-Warning, electricity hazard

-|dentify any electrical risks in the work area, such as overhead
lines or other exposed electrical equipment and do not use the
Stepladderwhere electrical risks occur

-Use non-conductive Stepladders for unavoidable live
electricalwork

-Donot use the Stepladder as a bridge.

-Donot modify the Stepladder design.

-Donot move a Stepladder while standing on it

- Foroutdoor use caution ta the wind.

-Donot step off the side of standing Stepladder onto another
surface.

-Open the Stepladder fully before use.

-Use the Stepladder with restraint devices engaged only

-Standing Stepladders shall not be used as a leaning
Stepladder unlessitis designed to do so

-Locking devices shall be checked and be fully secured before
use if not operated automatically
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(\D TRAPLADDER VOOR PROFESSIONEEL
GEBRUIK EN PRIVEGEBRUIK

INSPECTIE:

(Ga bijeen routinecontrole als volgt te werk:

-Controleer of geen van de verticale] stijlen/poten verdraaid,
verbogen, beschadigd, gespleten, verroest of verrot s,

-Controleer of de stijlen/poten in goede staat zijn rond de
punten waar andere onderdelen worden bevestigd;

-Controleer of er geen bevestigingen (meestal klinknagels,
schroeven of bouten] missen, oflosgedraaid of verraest zijn;

-Controleer of er geen sporten/treden missen, los zitten, of
tezeer versleten, verrogst of beschadigd zijn;

-Controleer of de scharnieren tussen de voor- en achtersectie
niet beschadigd losgedraaid of verroest zijn;

-Contraleer of het vergrendelingssysteem harizontaal blijft en
of ergeenrail aan de achterzijde en geen hoekversteviging
mist of verbogen, losgedraaid, verroest of beschadigd is;

-Controleer of er geen haken van de sporten missen, of
beschadigd losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle
haken correctin de sparten grijpen;

-Controleer of er geen geleidesteunen missen of beschadigd,
losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle geleidesteunen
correct vastgezet zijn, al naar gelang de koppeling van de stijlen;

-Controleer of er geen poten/ladderschoenen van de trapladder
missen,los zitten, of tezeer versleten, verroest of beschadigd zijn;

-Controleer of de trapladder vrij is van vuile elementen (aarde,
modder, verf, olie, vet):

-Controleer of de borgingen (indien de trapladder hiermee is
uitgerust) beschadigd of verroest zijn en of deze correct werken;

- Controleer of het platform (indien de trapladder hiermee
is uitgerust) niet beschadigd of verroest is en of er geen
onderdelen of bevestigingen missen. Als gen van de punten
van bovenstaande controles niet volledig bevredigend is, mag
u de trapladder NIET gebruiken.

OPSLAG:

Belangrijke punten om in overweging te nemen bij de opslag van

een (niet gebruikte] trapladder

-Is de trapladder opgeslagen op een geschikte plaats, waar
hij niet sneller zal beschadigen (vocht, excessieve warmte,
blootstelling aan weersomstandigheden enz)?

-Is de trapladder opgeslagen in een stand waarin deze recht
blijft (met geschikte bevestigingen opgehangen aan de stijlen,
plat opgeslagen op een vrijgemaakt opperviak enz)?

-Is de trapladder opgeslagen op een plaats waar deze niet
beschadigd kan warden daor voertuigen, zware voorwerpen of
schadelijke producten?

-Is de trapladder opgeslagen op een plaats waar deze niemand
hindert en niemand erover kan struikelen?

-Is de trapladder op een veilige plaats opgeslagen, waar hij niet
vaar criminele doeleinden kan warden gebruikt?

-Indien de trapladder permanent geinstalleerd wordt (op een
steigerenz):is de trapladder beveiligd en ontoegankelijk voor
onbevoegden (kinderenenz)?

GEBRUIKSINSTRUCTIES:

-Pas opvoorvalgevaar

-Inspecteer de trapladder op het moment van levering
Contraleer elke keerals u de trapladder gebruikt eerst of hij
niet beschadigd is en veilig gebruikt kan worden.

- Gebruik nooit een beschadigde trapladder.

-Maximale totale belasting 150 kg

- Gebruik de trapladder niet op een ongelijke of instabiele
ondergrond.

-Buignooit te vervoorover/opzij

-Installeer de trapladder niet op een bevuild opperviak.

-Maximaal aantal gebruikers: 1

-/org dat u de trapladder altijd op- en afgaat met uw gezicht
naar de trapladder toe

-/org dat u stevig op de trapladder staat als u deze op-en
afgaat Zorg dat uzich altijd met eén hand aan de trapladder
kuntvasthouden, of neem als dit niet mogelijk is aanvullende
veiligheidsmaatregelen

-Voergeen werkzaamheden uit die voor een zijwaartse belasting
op de trapladder zorgen, zoals bijvoorbeeld naast de trapladder
een gatin een hard materiaal boren.

-Gade trapladder niet op of af met zwaar gereedschap of een
lastig te manipuleren uitrusting

-Draag geen ongeschikte schoenen als u de trapladder opgaat.

-/org dat de trapladder niet wordt gebruikt als de lichamelijke
canditie van de gebruiker dit niet toestaat. Met bepaalde
medische problemen of bij gebruik van medicijnen, alcohol of
drugs, kan het gevaarlijk zijn een trapladder te gebruiken

- Blijf nooitlange tijd op de trapladder zonder een pauze in te
lassen (vermogidheid is een risicofactor)

-Neem niet hetrisico om de trapladder te beschadigen,
bijvoorbeeld tijdens het transport: zet hem vast en controleer of
hij correct geplaatst is om beschadigingen te voorkomen

-Controleer of de trapladder geschikt is voor de taak die u wilt
urtvoeren.

-Gebruik de trapladder niet als deze vuil is: natte verf, modder,
alie, sneeuw enz

- Gebruik de trapladder niet buiten bij slecht weer of bijvoorbeeld
harde wind.

-Voer bij professioneel gebruik eenrisicoanalyse uit, in
avereenstemming met de wetgeving van het betreffende land
-Houd bij het plaatsen van de trapladder rekening met mogelijke

botsingen met voetgangers, voertuigen, deuren enz Zorg
zoveel mogelijk dat deuren (geen nooduitgangen) en ramen in
de werkzone beveiligd zijn.

-Pas opvoorelektrischerisico's

-Loop de werkzone na op eventuele elektrische risica’s,
z0als kabels op hoogte of andere blootgestelde elektrische
apparatuur en gebruik de trapladder noait als er een elektrisch
fiSIC0 aanwezig is.

-Wanneer het niet mogelijkis om een elektrischrisico op te
heffen, gebruik dan een niet-geleidende trapladder.

- Gebruik een trapladder nooit als brug

-Breng geen wijzigingen aan het antwerp van de trapladder aan.

-Verplaats een trapladder nooit als eriemand op staat

-Wees behoed op windvlagen, wanneer u de trapladder buiten
gebruikt

-Stap nooit aan de zijkant van de trapladder af om naar een
ander opperviak te klimmen.

-Open de trapladder altijd volledig voordat u deze gebruikt.

-Zorg dat de bevestigingssystemen vastgeklikt zijn voordat u de
trapladder gebruikt.

- Gebruik een trapladder nooit dichtgevouwen tegen een muur
z0als een gewone ladder, tenzij de fabrikant dit toestaat.

-Als de vergrendelingssystemen niet automatisch zijn,
controleeren beveilig deze danvoordat u de trapladder gebruikt.

ESCABEAU A USAGE PROFESSIONNEL OU PRIVE

(® TABURETE DE USO PROFESIONAL 0 PRIVADD

INSPECTION:

Pourlinspection de routine, procéder comme suit:

-Viérifier gu'aucun montant/pied (verticaux) n'est tordu, fléchi,
abimé, fissuré, rouillé ou pourri;

- Verifier que les montants/pieds sont en bon état autour des
points dancrage destings a d'autres composants

- Vérifier quaucune fixation (generalement rivet, vis ou boulon)
n'estmanquante, desserrée ou rouillée;

- Vérifier quaucun barreau/marche n'est manquant, desserre,
trop use, rouillé ou endommagg:;

-Viérifier que les chamnieres entre les sections avant et arriere
ne sont ni endommagges, ni desserrées, ni rouillées

-Vérifier que le systeme de verrouillage reste horizontal et
quaucun rail arrigre ou renfort d'angle n'est manquant, tordu,
desserré, rouillé ou endommage;

-Verifier quaucun crochet de bareau n'sst manquant,
endommagg, desserre ou rouille et quils sont tous bien
engages sur les barreaux;

-Vérifier quaucun support de quidage n'est manquant,
endommage, desserre ou rouillé et quils sont tous bien
engages selon [accouplement des montants;

- Vérifier quaucun pied/embout de l'escabeau n'est mangquant,
desserre, trop use, rouillé ou endommage;

- Vérifier que I'escabeau est exempt de contaminants (terre,
boue, peinture, huile ou graisse);

-Vérifier que les loquets de verrouillage (silobjet en est équipg)
ne sont ni endommages nirouilles et quils fonctionnent
correctement;

-Verifier que la plate-forme (si lobjet en est quipg) n'est ni
endommagee ni rouillée et quil n'y manque aucune piece ou
fixation. Si une quelconque des vérifications ci-dessus n'est pas
entierement satisfaisante, vous ne devez PAS utiliser l'escabeau.

STOCKAGE :

Eléments importants & prendre en considération paur stocker
unescabeau (non utilise):

-L'escabeau est-il stocke hors des zones dans lesquelles son
etat pourrait se detériorer plus rapidement (humidité, chaleur
excessive, exposition aux eléments, etc) ?

- Lescabeau est-il stocke dans une position qui aide a rester
droit (accroché parles montants a des fixations adéquates,
pose a plat surune surface dégagee, etc) ?

-L'escabeau est-il stocke & un endroit ot il ne risque pas détre
endommagg par des vehicules, des objets lourds ou des
contaminants ?

- Lescabeau est-il stocké & un endroit o il ne risque pas de
provoquer une chute ou une obstruction ?

- Lescabeau est-il stockeé en sécurité 8 un endroit ol il ne peut
pas tre utilise a des fins criminelles ?

-Si l'escabeau est installe de maniere permanente (sur un
echafaudage, etc), est-il protégé contre les acces non
autorisés (par des enfants, etc) ?

INSTRUCTIONS D'UTILISATION :

-Attention aux risques de chute.

-Inspecter ['escabeau & la livraison. Avant chaque utilisation,
verifiervisuellement que l'escabeau n'est pas endommage et
quil peut étre utilisé en toute séourite.

-Ne pas utiliser un escabeau endommage.

-Charge totale maximale:150 kg

-Ne pas utiliser l'escabeau sur une surface inégale ou instable

-Ne pas se pencher de maniére excessive

-Ne pasinstaller [escabeau surune surface contaminge.

-Nambre maximal dutilisateurs 1

- Toujours monter ou descendre en faisant face a l'escabeau.

-Conserver une bonne prise sur lescabeau pour monter et
descendre. Toujours se tenir dune main a lescabeau ou, Si
cela n'est pas possible, prendre des mesures de securité
supplémentaires.

- Evitertout travail quiimpose une charge latérale surlescabeau,
parexemple, forer un trou sur le coté dans un matériau solide.

-Ne pas monter au descendre de l'escabeau en portant un
equipement lourd ou difficile a manipuler.

-Ne pas porter de chaussures inadaptées pour monter surun
escabeau.

-Ne pas utiliser l'escabeau sila condition physique de
[utilisateur ne le permet pas. Certains problemes médicaux
etla prise de medicaments, dalcool ou de drogues peuvent
rendre [utilisation d'un escabeau dangereuse.

-Nejamais rester longtemps surl'escabeau sans faire de
pauses (lafatigue est un risque)

- Prévenirles risques de détérioration de l'escabeau pendant
le transport, par exemple, en lattachant, et vérifier qu'il est
correctement positionné pour éviter toute detérioration.

-Viérifier que I'escabeau est adapté ala tache

-Ne pas utiliser l'escabeau sil est contaming avec de la
peinture fraiche, de la boue, de Ihuile, de la neige, etc

-Ne pas utiliser l'escabeau a l'extérieur en cas dintempéries, par
exemple, en cas de vent fort

-Encas dutilisation professionnelle, effectuer une évaluation
des risques en respectant la Iégislation du pays conceme.

-Lors du positionnement de [escabeau, tenir compte du risque
de collision avec des pigtons, des vehicules, des portes, etc
Dans lamesure du possible, securiser les portes (pas les
issues de secours) et les fenétres dansla zone de travail

- Attention aux risques electriques

-Identifier les éventuels risques électriques de la zone de
travail tels que les lignes en hauteur ou autres équipements
electriques exposes et ne pas utiliser l'escabeau en présence
de risques electriques.

-Utiliser des escabeaux non conducteurs lorsqu'il est
impossible déviterles risques électriques.

-Ne pas se servir deI'escabeau comme d'un pont.

-Ne pas modifierla conception de [escabeau

-Ne pas déplacer un escabeau en se tenant dessus

-Encasdutilisation en extérieur, se méfier du vent.

-Ne pas descendre de ['escabeau surle caté pour monter sur
une autre surface.

-Toujours ouvrir completement [ escabeau avant de | utiliser

-Toujours enclencherles dispositifs de retenue avant d utiliser
[escabeau.

-Ne pas utiliser un escabeau replié contre un murcomme ung
echelle ordinaire sauf sile fabricant le permet.

-Siils ne sont pas automatiques, vérifier et sécuriser les
systemes de verrouillage avant d utiliser ['escabeau

(®> ESCADOTE PARA LSO PROFISSIONAL
OU PRIVADO

INSPECAQ:

Para ainspecéa de rating, proceder da seguinte forma:

-Verificar que nenhum montante/pe (verticais) esta torto,
fletido, danificado, fissurado, enferrujado ou podre;

-Verificar que os montantes/pés estdo em bom estado & volta
dos pantos de fixagAo destinados & autros componentes,

-Verificar que nenhuma fixagAo (geralmente rebites, parafuso
ou porca) estd em alta, desapertada ou enferrujada;

-Verificar que nenhuma barra/degrau esta em falta,
desapertado ou danificado;

-Verificar que as dobradicas entre as secgoes dianteira e
traseira ndo estio nem danificadas, nem desapertadas, nem
enferrujadas;

-Verificar que o sistema de blogueio fica na horizontal e que
nenhuma calha traseira ou reforgo de ngulo estd em falta,
torto, desapertado, enferrujado ou danificado;

-Verificar que nenhum gancho de barra estd em falta,
danificado, desapertado ou enferrujado e que esto todos
devidamente colocados nas barras;

-Verificar que nenhum suporte guia esta em falta, danificado,
desapertado ou enferrujado e que estdo todos devidamente
calocados na unido dos montantes;

-Verificar que nenhum pé/extremidade do escadote estd em
falta, desapertado, demasiado usado, enferrujado ou danificado;

-Verificar que 0 escadote estd isento de contaminantes (terra,
lama, pintura, 6leo ou gordura);

-Verificarque as travas de bloqueio (caso 0 objeto esteja
equipado com as mesmas) ndo esto danificadas ou
enferrujadas e que funcionam corretamente;

-Verificar que a plataforma (caso 0 objeto esteja equipado com a
mesma) ndo estd danificada ou enferrujada e que nenhuma peca
au fixagdo estd em falta. Caso uma das verificagles acima ndo
esteja completamente satisfeita, NAD deve utilizar o escadote.

ARMAZENAMENTQ:

Elementos importantes a considerar para armazenar um

escadote (ndo utilizado):

-0 escadote esta armazenado fora das zonas nas quais 0 seu
estado poderia deteriorar-se mais rapidamente (humidade,
calar excessivo, exposicao aas elementas, etc)?

-0 escadote estd armazenado numa posigAo que o ajuda a ficar
direito (pendurado pelos montantes a fixagdes adequadas,
colocado deitado numa superficie desobstruida, etc)?

-0 escadote estd armazenado num local onde néo corre 0 risco de
serdanificado porveiculos, objetos pesados ou contaminantes?

-0 escadote pode serarmazenado num local onde ndo corre o
risco de provocar uma gueda ou obstrugéo?

-0 escadote estd armazenado em seguranca num local onde
ndo pode ser utilizado para fins criminosos?

-0 escadote esta instalado de forma permanente (num
andaime, etc) fica protegido contra um acesso ndo autorizado
(porcriangas, etc)?

INSTRUCOES DE UTILIZACAD:

-Cuidado com os riscos de queda.

-Inspecionar 0 escadote aquando da entrega. Antes de cada
utilizagéo, verificar visualmente que o escadote ndo esta
danificado e que pode ser utilizado com toda a seguranca.

-N&o utilizar um escadate danificado

-Carga total maxima 150 kg

-N&o utilizar 0 escadote numa superficie desigual ou instavel

-N&ainclinar-se de forma excessiva.

-N&o instalar 0 escadote numa superficie contaminada

-Numero maximo de utilizadores 1

-Subirou descer sempre de frente para 0 escadote.

-Conservar uma boa pega do escadote quando sobe ou desce
Sequrar-se sempre com uma mao no escadote, 0u caso NAo
seja possivel, tomar medidas de seguranga adicionais.

-Evitar qualquer trabalho que impde uma carga lateral no
escadote, porexemplo, fazer um furo de lado num material solido.

-Né&o subir ou descer o escadote com um equipamento pesado
ou com uma manipulagAo dificil.

-N&o usar calgadoinadaptada para subir um escadate

-Néo utilizar o escadote se a condigAo fisica do utilizadar
néo o permite. Alguns problemas medicos e tomada de
medicamentos, alcool ou drogas podem tomnar a utilizagéo de
um escadote perigosa.

-Nunca ficar muito tempo em cima do escadote sem fazer
pausas (0 cansaga canstitui um risca).

-Preveniros riscos de deterioragdo do escadote durante
0 transporte, por exemplo, atando-0, e verificar que esta
corretamente pasicionado para evitar qualquer deterioragéo.

-Verificar que o escadote estd adaptado a tarefa

-N&o utilizar 0 escadote caso esta esteja contaminado com
tinta fresca, lama 6leo, neve, etc.

-Nao utilizar 0 escadote no exterior em caso de intempéries, por
exemplo em caso de vento forte

-Em caso de utilizagho profissional, efetuar uma avaliagéa dos
riscas, respeitanda a legislagéo do pais em questéo

-Aguando do posicionamento do escadate, considerar o
risco de coliséo com pedes, veiculos, portas, etc. Na medida
do possivel, tornar as portas seguras (no as saidas de
emergéncia) e as janelas nazona de trabalho.

-Cuidado com os riscos elétricos

-Identificar os eventuais riscos elgtricos da zona de trabalho
tais como as linhas em altura ou outros equipamentos
elétricos expostos e ndo utilizar o escadote na presenca de
riscos eletricos.

- Utilizar escadotes ndo condutoras quando & impossivel evitar
08 riscos eletricos.

-Néo utilizar 0 escadote como ponte

-N&o modificara concegéo do escadote

-N&o deslocar um escadote estando em cima dele.

-Em caso de utilizagho no exterior, ter cuidado com o venta.

-N&o descer de um escadote de lado para subir para outra
superficie

-Abrir sempre completamente o escadote antes de o utilizar

-Acionar sempre 0s dispasitivas de retengéo antes de utilizar
oescadate.

-Néo utilizar um escadote dobrado contra uma parede como e
fosse uma escada ordinaria exceto se o fabricante o permite

-(Caso ndo sejam automaticos, verificar e tormar seguros 0s
sistemas de blogueio antes de utilizar 0 escadote

INSPECCION:

Para lainspeccion de rutina haga las siguientes operaciones

- Compruebe que no hay ninglin montante/pata (verticales)
torcido, curvado, estropeado, fisurado, oxidado o podrido;

-Compruebe que los montantes/patas estdn en buen estado
alrededor de los puntos de anclaje destinados a los otros
elementas,

-Compruebe que no falta, ni esté floja u oxidada ninguna fijacion
(generalmente remache, torillo o perno);

- Compruebe que no falta, esté flojo, demasiado desgastado,
oxidado o deteriorado ningun barrote/peldafio;

-Compruebe que las bisagras entre las secciones delanteray
trasera no estan deterioradas, niflojas ni oxidadas;

-Compruebe que el sistema de bloguea sigue horizontal y que
no falta, ni esta torcido, flojo, oxidado o deteriorado ningun rail
trasero o refuerzo angular,

-Compruebe que no falta, ni esta deteriorado, aflojado u oxidado
ningun gancho de barrote y que todos estan bien insertados
enlos barrotes;

- Compruebe que no falta, ni esta deteriorado, aflojado u oxidado
ningun soparte de guiado y que todos estan bien insertados
segun el acoplamiento de los montantes;

-Compruebe que no falta, esté floja, demasiado desgastada,
oxidada o deteriorada ninguna pata/contera de taburete;

- Compruebe que el taburete no tiene ninglin contaminante
(tierra, lodo, pintura, aceite 0 grasa);

-Compruebe que los postigos de bloqueo (si sumaterial los
tiene) no estan ni deteriorados ni oxidados y que funcionan
correctamente;

- Compruebe que la plataforma (si su material la tiene) no esta
ni deteriorada ni oxidada y que no falta ninguna pieza o fijacion.
Siuna de las verificaciones de las citadas aqui arribano da
completa satisfaccion NO DEBE utilizar el taburete.

ALMACENAMIENTO:

Elementos importantes que hay que tener en cuenta para

almacenar un taburete (no utilizado)

-Eltaburete ¢se almacena en zonas en las que su estado podria
deteriorarse mas rapidamente (humedad, calor excesivo,
exposicion a los elementos, etc)?

-Eltaburete ¢se almacena en una posicion que le ayuda a
quedar recto (enganchado por los montantes a fijaciones
adecuadas, colocado ala horizontal sobre una superficie sin
otros objetos, etc)?

-Eltaburete ¢se almacena en un lugar donde no hay riesgos
de que sea deteriorado por vehiculos, objetos pesados o
contaminantes?

-Eltaburete ¢se almacena en un lugar en el que no hay riesgo
de provocar una caida o una obstruccion?

-Eltaburete ¢se almacena en sequridad en unlugaren el que
no puede ser utilizado con fines criminales?

- Si el taburete esta instalado de manera permanente (en
unandamio, etc) ¢esté protegido contra los accesos no
autorizados (porlos ninos, etc)?

INSTRUCCIONES DE USO:

-Cuidado con los riesgos de caida

-Inspeccione el taburete al recibirlo. Antes de cada uso,
compruebe visualmente que el taburete no esté deterioradoy
que puede ser utilizado en total seguridad.

-No utilice un taburete deteriorado.

-Carga total maxima 150 kg

-No utilice el taburete sobre una superficie irregular o inestable.

-Noseincline de manera excesiva

-Noinstale el taburete sobre una superficie contaminada.

- Numero méaximo de personas:1

-Subaaltaburete o baje de él siempre de cara al taburete.

-Agarrese bien altaburete al subir o bajar. Tenga siempre una
mano en el taburete 0, si esto no es posible, tome medidas de
sequridad adicionales.

- Evite los trabajos que imponen una carga lateral en el taburete,
porejemplo taladrar un agujero en el lateral en un material sdlido.

-Nosuba o baje deltaburete llevando equipos pesados o de
dificil manipulacion

-No lleve calzado inadaptado para subira un taburete.

-No utilice eltaburete sila condicion fisica del usuario
nolo permite. Algunos problemas medicos yla toma de
medicamentos, de alcohol o de drogas puede hacer que la
utilizacion de un taburete sea peligrosa.

-No se quede nunca demasiado tiempo en el taburete sin hacer
descansos (a fatiga es un riesga).

-Prevenga los riesgos de deterioro del taburete durante el
transporte, por ejemplo, atdndolo bien y comprobando que esta
bien colocado, para evitar cualquier deterioro.

-Compruebe que el taburete estd adaptado ala tarea.

-No utilice el taburete si esta contaminado con una pintura
fresca, loda, aceite, nieve, etc

-No utilice el taburete en el exterior en caso de intemperies, por
ejemplao,en caso de viento fuerte.

-Encaso de utilizacion profesional, haga una evaluacion de los
riesgos, siguiendo la legislacion del pais concernido

-Alcolocar el taburete para el trabajo, tenga en cuenta el rigsgo
de colision con peatones, vehiculos, puertas, etc. Siempre
que sea posible, bloguee las puertas (no las salidas de
emergencia) y las ventanas de lazona de trabajo.

-Cuidado con los riesgos eléctricos.

-Identifique los eventuales riesgos eléctricos de lazona de
trabajo, como las lineas agreas u otros equipos eléctricos
expuestos y no utilice el taburete si hay riesgos eléctricos

- Utilice taburetes aislados cuando es imposible evitar los
riesgos eléctricas.

-No utilice el taburete como un puente.

-No modifique la concepcion del taburete

-No desplace el taburete estando encima.

-En caso de utilizacion en exterior, desconfie del viento.

-Nobaje del taburete por el lateral para subir sobre otra superficie.

-Abra siempre completamente el taburete antes de utilizarlo

-Enclave siempre los dispositivos de retencion antes de utilizar
eltaburete

-No utilice el taburete replegado contra una pared comao una
escalera corriente, salvo si el fabricante o permite

-Sino son automaéticos, comprugbe y bloguee los sistemas de
seguridad antes de utilizar el taburete.

DRABINA JEDNOSTRONNA DO UZYTKU
ZAWODOWEGO LUB PRYWATNEGO

KONTROLA:

Procedura standardowej kontroli

- Sprawdzic, czy zaden ramiak/noga (pionowy) nie jest skrecony,
wygiety, uszkodzony, peknigty, zardzewiaty lub zepsuty

- Sprawdzic, czy ramiaki/nogi sg w dobrym stanie wokot punktow
mocowania innych podzespotow

- Sprawdzic, czy mocowania [nity, $ruby lub sworznie) sa na
miejscu, dokrecone i niezardzewiate.

- Sprawdzic, czy szczeble/stopnie sg na miejscu, dokrecone,
niezuzyte, niezardzewiate i niguszkodzone.

- Sprawdzic, czy zawiasy miedzy sekcjami przednig i tylng nie s
uszkodzone, adkrecane lub zardzewiate.

- Sprawdzic, czy system ryglowania pozostaje w potozeniu
paziomym oraz czy szyny tylne lub kgtowniki sg na migjscu, nie
sg skrecone, odkrecone, zardzewiate lub uszkodzone

- Sprawdzic, czy wszystkie zaczepy szczebli sg na migjscu, nie
sg uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate oraz czy dobrze
osadzone wszczeblach.

- Sprawdzic, czy wszystkie wsporniki prowadzace sa na migjscu,
nie sg uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate oraz czy dobrze
osadzone, w zaleznosci od potaczenia w poprzeczkach.

- Sprawdzic, czy stopnie/kancowki drabiny jednostronnej sg na
miejscu, dokrecone, niezuzyte, niezardzewiate | nieuszkodzone

-Sprawdzic, czy drabina jednostronna nie posiada
zanieczyszczen (ziemia, btoto, farba, olgj lub smar)

- Sprawdzic, czy zatrzaski ryglujace (jezeli produkt je posiada) nie
sg uszkodzone lub zardzewiate oraz, czy dziatajg prawidtowo

-Sprawdzic, czy platforma (jezeli produkt jg posiada) nie jest
uszkodzona lub zardzewiata oraz czy nie brakuje jej elementdw lub
mocowan. Jezeli ktorekolwiek sprawdzenie powyzej nie bedzie w
petni satysfakcjonujace, NIE wolno uzywac drabiny jednostronneg

OPBEVARING:

Punkty, ktdre nalezy wzig¢ pod uwage przy przechowywaniu

drabiny jednostronnej (nieuzywane;):

- Drabina jednostronna powinna by¢ przechowywana w
migjscu nienarazonym na czynniki niszczace (wilgoc, wysoka
temperatura, narazenie na elementy itp)

- Drabina jednostronna powinna znajdowac sig w pozycji prostej
(zawieszona za ramiaki na odpowiednich mocowaniach,
pofozona poziomo na czyste] powierzchniitp)

-Drabina jednostronna powinna by przechowywana w migjscu
nienarazanym na uszkadzenia przez pajazdy, cigzkie przedmiaty
lub zanieczyszczenia.

- Drabina jednostronna powinna byc przechowywana w migjscu,
wktérym nie spowoduje upadku i nie bedzie przeszkadzac

-Drabina jednostronna powinna byc bezpiecznie
przechowywana w miejscu, w ktdrym nie bedzie mogta byé
wykorzystana do celow przestepczych.

- Jezeli drabina jednostronna jest zamontowana w Sposcb
staty (na rusztowaniu itp), nalezy ja zabezpieczy¢ przed
nieuprawnionym dostepem (przez dzieci itp]

PRZEPISY DOTYCZACE UZYTKOWANIA:

-Uwazac na niebezpieczenstwo upadku.

- Skontrolowac drabing jednostronng po dostawie. Przed kazdym
uzyciem, nalezy sprawdzic wzrokowo, czy drabina jednostronna
nie jest uszkodzona oraz, czy moze bye bezpiecznie uzywana.

-Nie uzywac uszkodzonej drabiny jednostronngj

-Obcigzenie maksymalne: 150 kg

-Nie uzywac drabiny jednastronnej na powierzchni nierdwnej
lub niestabilngj.

-Nie pochylac sie zbyt mocno.

-Nie uzywac drabiny jednostronnej na powierzchni
Zanieczyszczone).

-Maksymalna liczba uzytkownikow 1

-Wehodzic i schodzic zawsze przodem do drabiny jednostronnej.

-Podczas wehodzenia i schodzenia, nalezy trzymac sig drabiny
jednaostronnej. Zawsze trzymac reke na drabinie jednastronne
|ub,jezeli jest to niemozliwe, zapewnic dodatkowe srodki
bezpieczenstwa.

-Unikac prac powodujacych obcigzenie boczne drabiny
Jednostronnej, na przyktad wiercenie otworu z boku w twardym
materiale.

-Nie wchodzi¢ i nie schodzic z drabiny jednostronnej trzymajac
ciezkilub trudny w manipulacji sprzet

- Zaktadac obuwie odpowiednie do wchodzenia na drabine
jednostronng

-Nie uzywac drabiny jednastronnej, jezeliwarunki fizyczne
uzytkownika na to nie pozwalaja. Niektdre problemy medyczne
oraz przyjmowanie lekarstw, uzywanie alkoholu lub narkotykow
moga sprawic, Ze uzycie drabiny jednostronnej bedzie
niebezpieczne.

-Nigdy nie pozostawat na drabinie jednostronnej przez dtuzszy czas
bezzrobienia przerwy (zmeczenie Sprzyja powstawaniu ryzyka).

-Zapobiegac ryzykom uszkodzenia drabiny jednostronnej
podczas transportu, na przyktad przymocowujac i kontrolujge
Czy jest prawidfowo utozona.

- Sprawdzic, czy drabina jednostronna jest dostosowana do
wykonywanej pracy.

-Nie uzywac drabiny jednostronnej jezeli jest zabrudzona Swiezg
farba, btotem, olejem, Sniegiem itp.

-Nie  uzywa¢ drabiny jednostronngj na zewngtz przy
niekorzystnych warunkach atmosferycznych, na przyktad przy
silnym wietrze.

-W przypadku uzytku profesjonalnego, nalezy przeprowadzic
ocene ryzyka, zgodnie z abowigzujgcymi przepisami

-Przy ustawianiu drabiny jednostronnej, nalezy zwrocic uwage
na ryzyko kalizji z pieszymi, pojazdami, drzwiami itp. W miare
mozliwosci, nalezy zabezpieczyé drzwi (nie wyjscia awaryjne)
0raz okna wstrefie pracy.

-Uwaga na nigbezpieczenstwo elektryczne

- Zidentyfikowac ewentualne zagrozenia elektryczne w miejscu
pracy, takie jak linie elektryczne na wysokosci lub inne
odstonigte wyposazenie elektryczne i nie uzywac drabiny
jednostronnejw przypadku niebezpieczenstwa elektrycznego.

-Uzywac drabin jednostronnych nieprzewodzacych, jezeli nie
mozna uniknac niebezpieczenstwa elektrycznego.

-Nie uzywac drabiny jednostronnej jako pomostu.

- Nie modyfikowac konstrukeji drabiny jednostronnej

-Nie przesuwac drabiny jednostronnej stojac na niej

- Podczas uzywania na zewngtrz, uwazaj na wiatr.

-Nie schodzic z drabiny jednostronnej na bok, w celu wejscia na
inng powierzchnie

-Zawsze catkowicie rozktadac drabine jednostronng, przed jgj
uzyciem.

-Zawsze zamykac blokady przed uzyciem drabiny jednostronnej

-Nie opiera¢ ziozongj drabiny jednostronnej o $ciang tak jak
2wykta drabine, chyba ze producent dopuszcza takie ustawienie.

-Jezeli system nie jest automatyczny, sprawdzac i zabezpieczac
blokady przed uzyciem drabiny jednostronnegj.

(© STUFENSTEHLEITER ZUR GEWERBLICHEN
ODER PRIVATEN NUTZUNG

INSPEKTION:

Fur die Routineinspektion sind folgende Ablaufe zu absalvieren

- Priifen, dass keiner der Holme/Fusse (vertikal) verdreht,
verbogen, beschadigt, gerissen, verrostet oder vermodert ist;

-Prufen, dass die Holme/Fusse an den Ankerpunkten fur andere
Elemente in gutem Zustand sind;

-Prifen, dass kein Befestigungselement (im Allgemeinen Nieten,
Schrauben oder Bolzen) fehlt, bzw. gelockert oder verrostet ist;

-Prufen, dass keine Sprosse/Stufe fehlt, bzw. gelockert,
abgenutzt, verrostet oder beschadigt ist;

-Prufen, dass die Scharniere zwischen Vorder-und Hintertell
weder beschadigt, nach gelockert oder verrostet sind;

-Prufen, dass das Verriegelungssystem horizontal bleibt und
dass keine hintere Schiene oder Eckverstarkung fehlt, bzw
verdreht, gelockert, verrostet oder beschadigt ist;

-Prufen, dass kein Sprossenhaken fehlt, bzw. beschadigt,
gelockert oder verrostet ist und dass alle Haken
ordnungsgeman an den Sprossen befestigt sind;

- Prufen, dass kein Fuhrungsbugel fehlt, bzw. beschadigt,
gelockert oder verrostet ist, und dass alle Fuhrungsbugel
ordnungsgemaB in den Holmabschnitten sitzen;

-Prufen, dass kein Fuss/Endstick der Stufenstehleiter fehlt,
bzw. gelockert, zu stark abgenutzt, verrostet oder beschadigt ist;

-Prifen, dass die Stufenstehleiter nicht verschmutzt ist (Erde,
Schlamm, Farbe, Ol oder Fett):

-Prifen, dass die Verriegelungen (falls vorhanden) weder
beschadigt, noch verrostet sind und ordnungsgemaB funktionieren;

- Priifen, dass die Biihne (falls vorhanden) weder
beschadigt, noch verrostet ist, und dass kein Bestandtell
und keine Befestigungsvorrichtung fehlt Falls eine
beliebige dervarstehenden Uberprufungen kein ganzlich
zufriedenstellenden Ergebnisse vorweist, darf die
Stufenstehleiter NICHT genutzt werden

LAGERUNG:

Wichtige Elemente, die zu beachten sind, wenn es darum geht,

eine (nicht verwendete) Stufenstehleiter zu lagem:

-Wird die Stufenstehleiter auBerhalb der Bereiche gelagert, in denen
sich ihr Zustand schneller verschlechtern wird (Feuchtigkeit hohe
Temperaturen, unginstige Wetterbedingungen, usw)??

-Wird die Stufenstehleiter in einer geraden Pasition
gelagert (durch Aufhangen an den Holmen und geeigneten
Vorrichtungen, bzw. flach, auf einer freien Flache, usw)??

-Wird die Stufenstehleiter an einem Ort gelagert wo sie
keine Gefahrlauft, durch Fahrzeuge, schwere Objekte oder
Schmutzstoffe beschadigt zu werden®?

-Wird die Stufenstehleiter an einem Ort gelagert, wo IL keine
Sturze verursachen kann und kein Hindernis darstellt?

-Wird die Stufenstehleiter sicher an einem Ort gelagert, wo sie
nichtzu kriminellen Zwecken missbraucht werden kann®?

-Wenn die Stufenstehleiter permanent installiert ist (auf einem
Gerlist, usw), ist sie gegen den Zugang von Unbefugten
(Kindern, usw) gesperrt??

NUTZUNGSANWEISUNGEN:

-Achtung: Sturzgefahr!

-Die Stufenstehleiter ist bei Anlieferung zu uberprufen.
Vorjeder Nutzung durch Sichtkantrolle uberprifen, ob die
Stufenstenleiter nicht beschadigtist und sicher eingesetzt
werden kann.

-Eine beschadigte Stufenstehleiter darf NICHT genutzt werden

-Maximale Gesamtlast 150 kg

- Die Stufenstenleiter nicht auf unebenen oder instabilen
Boden verwenden

-Nichtzu weit hinguslehnen

- Die Stufenstehleiter nicht aufverschmutzten Baden aufstellen.

-Maximale Anzahl Nutzer 1

- Stets mit dem Gesicht zur Stufenstehleiter auf- bzw. absteigen

-Beim Auf-und Absteigen der Stufenstehleiter sollten Sie
sich stets gut festhalten. Sich stets mit einer Hand an der
Stufenstenleiter festhalten; wenn dies nicht moglich ist, sind
zusatzliche SicherheitsmaBnahmen zu treffen

-Keine Arbeiten durchfuhren, die eine seitliche Belastung der
Stufenstenleiter nach sichziehen, beispielsweise daneben in
solide Materialien Locher bohren.

-Niemals mit schweren oder sperrigen Lasten die
Stufenstehleiter auf-bzw absteigen.

-Stets einzum Besteigen Stufenstehleiter angebrachtes
Schuhwerk tragen.

-Die Stufenstehleiter nicht benutzen, wenn es der korperliche
Zustand des Nutzers nicht erlaubt. Die Nutzung einer
Stufenstehleiter kann bei bestimmten Gesundheitsproblemen, der
Einnahme von Medikamenten, Alkahol oder Brogen gefahrlich sein

-Nichtzulange auf der Stufenstehleiter bleiben, ohne Pausen
zumachen (Midigkeitist ein Risikofaktor).

- Samtliche Beschadigungsgefahren der Stufenstehleiter beim
Transport vermeiden, beispielsweise indem sie festgezurrt und
sa positioniert wird, dass Beschadigungen verhindert werden

-Prufen, dass die Stufenstehleiter fur die zu erledigende
Aufgabe geeignetist.

-Die Stufenstehleiter nicht nutzen, wenn sie mit frischer Farbe,
Schlamm, 01, Schnee, usw. verschmutzt ist.

-Die Stufenstehleiter nicht bei schwierigen Wetterbedingungen
im AuBenbereich verwenden, beispielsweise bei starkem Wind

-Im Rahmen der gewerblichen Nutzung istim Einklang mit
derjeweiligen Gesetzgebung des betreffenden Lands eine
Risikobewertung durchzufuhren.

-Beim Aufstellen der Stufenstehleiter sind die Kollisionsgefahren
mit FuBgangern, Fahrzeugen, Turen usw. zu beachten. Im Rahmen
derMoglichkeiten sollten Turen (abgesehen von Notausgangen)
und Fensterim Arbeitsbereich gesichert werden

-Unfallrisika durch durch elektrische Gefahrdung

-Die ggf vorhandenen elektrischen Gefahren wie elektrische
Freileitungen oder andere exponierte Elektroausrustungen
im Arbeitsbereich identifizieren, und die Stufenstehleiterin
Prasenzvon elektrischen Gefahren nicht verwenden.

-Falls es nicht moglich ist, elektrische Gefahren zu verhindern,
mussen Stufenstehleitern aus nicht-leitenden Materialien
verwendet werden.

-Die Stufenstehleiter nicht als Brucke verwenden.

-Die Konstruktion der Stufenstehleiter niemals verandemn.

-Die Stufenstehleiter nicht van der Stelle bewegen, wenn man
auf der Leiter steht

-BeiVerwendungen im AuBenbereich, stets auf die Windstarke
achten.

-Niemals seitlich von Stufenstehleiter absteigen, um auf eine
andere Flache zu steigen

-Die Stufenstehleiter var der Nutzung stets vollstandig
aufklappen.

-Vorder Nutzung der Stufenstehleiter, stets die
Haltevorrichtungen einsetzen.

-Die Stufenstehleiter nichtim zusammengeklappten Zustand
wie eine normale Anlegeleiter an einer Wand verwenden, auler
wenn dies der Hersteller ausdrucklich erlaubt

-Wenn die Verriegelungssysteme nicht automatisch
einschnappen mussen dieser vor der Nutzung der
Stufenstehleiter uberpruft werden

PROFESSZIONALIS HASZNALATRA )
SZOLGALO KETAGU LETRA VAGY HAZTARTASI
HASZNALATRA SZOLGALO KETAGU LETRA

ELLENGRZES:

Rendszeres ellendrzes esetén a kivetkezd szempontokat kell

figyelembe venni:

-Ellendrizze, hogy a etra szérai/labai (fliggdleges) nem hajlottak
meg, nem gorbek nem repedtek meg, nem torzultak el nem
horpadtak meg, nincsenek berozsdasodva vagy elkorhadva;

-Ellendrizze, hogy a etra szérai/labai megfeleld allapotban
vannak az egyeb alkatrészek rogzitési pontjainal;

-Ellendrizze, hogy a ragzitések (4ltalaban szegecsek, csavarok
vagy csapszegek] nem hianyoznak, nem lazultak meg vagy nem
rozsdasak;

- Ellendrizze, hogy a letrafokok/lepcsdfokok nem hianyoznak,
nem lazultak meg, nem kopottak tulsagosan, nem rozsdasak
vagy nem sertltek meg;

- Ellendrizze, hogy a Itra elilsd és hatso része kozdtti zsanérok
nem sériiltek meg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak;

-Ellendrizze, hogy a szétcsuszasgatlo szerkezet vizszintesen
marad, valamint, hogy a hatso sinek és a sarokmerevitdk
nem hidnyoznak, nem hajlottak meg, nem lazultak meg, nem
rozsdasak vagy nem seriltek meg;

- Ellendrizze, hogy a ragzitdelemek nem hianyoznak nem
seriltekmeg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak, illetve,
hogy megfelelden ragziinek a étrafokokhoz

-Ellendrizze, hogy & vezetdprofilok nem hianyoznak nem
sertltek meg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak illetve,
hogy megfelelden ragziiinek a kapcsolodd szérhoz,

- Ellendrizze, hogy a kétagu 1étra talpkupakjai nem hianyoznak,
nem lazultak meg, nem kopottak tulsagosan, nem rozsdasak
vagy nem sertltek meg;

- Ellendrizze, hogy a teljes kétagu letra szennyezddésmentes (pl.
portol sartal, festektdl, olajtolvagy zsirtol);

- Ellendrizze, hogy a blokkold elemek (ha fel vannak szerelve)
nem sériiltek meg, nem rozsdésak illetve, hogy megfelelden
mikodnek;

-Ellendrizze, hogy afellépd platform (ha felvan szerelve) alkatrészei
vagy rogzitései nem hianyoznak, illetve, hogy a platform nem
seriilt meg vagy nem rozsdas. Amennyiben a fenti ellendrzések
eredmenye nem kielégitd, NE hasznalja a ketagu letrat

TAROLAS:

Ahasznalaton kivili kétagu 1étra térolésa esetén a kovetkezd

fontos szempontokat kell figyelembe venni:

-Aketagu letra olyan helyen keriil tarolasra, ahol az allapota
nem romolhat gyorsabban (pl. nyirkos leveganek tulzott honek,
idtjarasi elemeknek koszonhetden)?

-A kétagl létra olyan pozicioban keriil térolasra, amely
segit megtartani stabilitésat (pl a szartol fogva megfelel6
rogzitoelemre fiiggesztve vagy sima, szabad felliletre fektatve)?

- Aketagu Iétra olyan helyen keriil tarolasra, ahol nem sériilheta
jarmivek nehéz targyak vagy szennyezédesek altal?

-Aketagu étra olyan helyen keriil tarolasra, ahol nem jelent
botlasveszélyt vagy akadalyt?

- Aketag Iétra biztonsagos taroldsra keriilt-e egy olyan helyen,
ahonnan nem kannyen elérhetd blincselekmenyhez valo
felhasznalas céljabdl?

-Amennyiben a kétag 1étra allandd helyzetben (pl
allvanyzaton) all, biztositva van-g attol hogy nem
maszhassanak fel ré jogosulatlan szemelyek (pl. gyermekek)?

FELHASZNALOI UTASITASOK:

-Figyelem! Alétrarol le lehet esni

-Kiszallitas utan ellendrizze a ketagu Iétrat Minden hasznalat
elétt szemrevetelezéssel ellendrizze, hogy a ketagu letra nem
seriilt meg és biztonsagosan hasznalhato

-Ne hasznaljon sérilt ketagu letrat.

-Maximalis terhelhetdseg 150 kg

-Ne hasznalja a ketagu letrat egyenetlen vagy nem stabil alapzaton.

-Ne hajoljon kittlsagosan

-Ne allitsa fel a kétégu letrat szennyezett alapzaton

-Afelhasznalok maximalis szdma: 1

-Ne mdsszon fel vagy le a kétagu Iétrarol hattal, arcaval mindig a
|étra felé fordulva masszon fel, s igyis masszon le rola

- Fel-&s lemaszaskor fogodzkodjon meg jol a kétagu Iétran. A
ketagu letrarol vegzett munka soran kapaszkodjon megjol,
illetve ha eznem lehetséges, gondoskodjon tovabbi biztonsagi
ovintezkedesek megtételerdl

- Kerlilje az olyan munkavégzest, amely oldaliranyu terheles
kifejtésevel jar a ketagl letrara peldaul a szilard felliletekbe
vald oldalirany( furdsokat.

- Akétagu étra hasznélatakor ne hordozzon nehéz vagy nehezen
kezelhetd felszerelést.

- Aketagu Iétrara valo felmaszashoz csak megfeleld 1abbelit
viseljen.

-Ne hasznalja a ketagu letrat, amennyiben nincs megfeleld
fizikai allapotban. Bizonyos egészsegiigyi allapotok vagy
gyogyszeres kezelés, illetve alkohol vagy kabitoszer
fogyasztasa veszélyesse teheti a kétagu I6tra hasznlatat

-Netartdzkodjonhuzamosabbideiga ketaguétranrendszeresen
szlinet tartasa nelkil (a faradtsag kockazatat jelent)

- Eltzze meg a ketagu Itra szallitas kozbeni serilesét
pl rogzitéssel illetve a sérilés elkerilése érdekeben
bizonyosodjon meg arrol, hogy a I6tra megfelelden kerl
elhelyezésre

-Bizonyosodjon meg arrol, hogy a kétagu Ietra alkalmas az adott
feladat ellatasara.

-Ne hasznaljon pl. nedves festékkel, sérral, olajjal vagy hoval
szennyezett kétagu Itrat.

-Ne hasznalja a kétagu Iétrat kiltérben, kedvezotlen idcjarasi
viszonyok, pl. erds szél eseten

- Professzionalis hasznalat esetén kockazat értekelést kell
végezni az adott orszagban eldirt jogi szabalyozasokkal
0sszhangban.

- Aketagu létra elhelyezésekor figyelembe kell venni a ketagu
|étrdval valg (tkozes kockazatat, pl jarokeldk jarmivek vagy
ajtok altal Amennyiben lehetséges, zarja be az ajtokat (kiveve a
veszkijaratokat) es az ablakokat a munkateriileten

- Figyelem! Elektromos veszely

-Azonositson minden olyan elemet, pl felsdvezetéket vagy
egyeb szabadon &ll6 elektromos felszerelest amely elektromos
veszelyforrast jelent illetve ne hasznélja a kétagu Itrat olyan
helyen, ahol elektromos veszély Iéphet fel

- Az elkeriilhetetlen fesziltség alatti munkak vegzaséhez
hasznaljon nem ramvezetd anyaghol keszilt étrat

-Ne hasznlja a kétagu Iétrat 4thidald elemkeént.

-Ne modositsa a kétagl 18tra szerkezetat

-Ne mozditsa el a kétagu Iétrat, mikdzben rajta ll.

- Killtéri hasznélat eseten vegye figyelembe a szel erdsseget.

-Ne Iépjen at egy masik feltletre a letrarol

-Hasznalat el6itt teljesen nyissa ki a létrat

- Alétrat kizarolag biztonsagi rogzitdeszkozokkel hasznalja.

- Az 4ll6létrak nem hasznalhatok tdmasztolétrakent, hacsak nem
erre a célra terveztek oket

-Hasznalat el6tt ellendrizni s csatlakaztatni kell a blokkolo
eszkdzoket, amennyiben azok nem miikodnek automatikusan.

(@ SCALETTAAD USO PROFESSIONALE O PRIVATO

ISPEZIONE:

Per lispezione routinaria, procedere come Segue:

-controllare che nessun montante o piedino (verticale) sia
piegato, ricurva, danneggiato, fessurato, arrugginito o marcig;
-controllare che imontanti e 1 piedini sianoin buone condizioni

intorno ai punti daggancio destinati ad altri componenti;

-contrallare che nessun fissaggio (in genere ribattini, viti 0
bulloni) manchi,sia allentato o arrugginito;

-controllare che nessuna barra e gradino manchi, sia allentato,
troppo usurato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che le cerniere tra le sezioni anteriore e posteriore
nonsiano danneggiate, allentate o arrugginite;

-controllare che il sistema di bloccaggio resti orizzontale e
che nessuna guida posteriore o rinforza d'angolo manchi, sia
piegato, allentato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che nessun gancio di barra manchi, sia
danneggiato, allentato o arrugginito, e che siano tutti
carrettamente inseriti nelle barre;

-controllare che nessun supporto di scorrimento manchi,
sia danneggiato, allentato o arrugginito, e che siano tutti
correttamente inseriti secondo ['accoppiamento dei montanti;

-controllare che nessun piedino ed estremita della scaletta
manchi,sia allentato, troppo usurato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che sulla scaletta non ci siano contaminanti (terra,
fango, vernice, olio 0 grasso);

-controllare che i dispositivi di chiusura (se larticolo ne 8
dotato) non siano danneggiati o arrugginiti, e che funzioning
carrettamente;

-controllare che la piattaforma (se l'articolo ne & dotato) non
sia danneggiata o arrugginita, e che non manchinessun
pezzo o dispositivo difissaggio. Se una qualsiasi dei controlli
sopraindicati non & perfettamente soddisfacente, NON
UTILIZZARE la scaletta!

RIMESSAGGIO:

Elementi importanti da prendere in considerazione perriparre

una scaletta (non utilizzata)

-Lascaletta & riposta fuori dalle zone in cuile sue condizioni
potrebbero deteriorarsi pit velocemente (umidita, caldo
eccessivo, esposizione agli elementi, ecc)?

-La scaletta & ripostain una posizione che [aiuta a rimanere
dritta (appesa con i montanti mediante dispositivi di fissaggio
adatti, poggiata in piano su una superficie libera, ecc )?

-Lascaletta & ripostain un luogo in cuinon rischia di essere
danneggiata da veicoli, 0ggetti pesanti o contaminanti?

-Lascaletta & ripostain un luogoin cuinon rischia di provocare
una caduta o diostruire?

-Lascaletta & riposta in un luogo sicuro dove non puo essere
utilizzata per scopi criminali?

-Selascaletta e installata in modo permanente (su un
ponteggio, ecc ), & protetta mediante un accesso non
autorizzato (ai bambini, ecc)?

ISTRUZIONI DI UTILIZZ0:

-Attenzione al rischio di caduta

-Controllare la scaletta al momento della ricezione. Prima di
ogni utilizzo, controllare visivamente che la scaletta non sia
danneggiata e che possa essere utilizzata in tutta sicurezza.

-Non utilizzare una scaletta danneggiata

-Carico massimo totale: 150 kg

-Non utilizzare una scaletta su una superficie iregolare o
instabile.

-Non sporgersi in modo eccessivo dalla scaletta.

-Noninstallare la scaletta su una superficie contaminata

-Numero massima di utilizzatori:1

-Salire oscendere sempre dalla scaletta posizionandosi di
fronte a questultima.

-Mantenere una presa corretta sulla scaletta quando si sale 0 si
scende. Tenersi sempre alla scaletta con una mano oppure, Se
non & possibile, prendere delle misure di sicurezza aggiuntive.

- Evitare di effettuare sulla scaletta lavori che richiedono un
caricolaterale. Peresempio, praticare un foro laterale su un
materiale salido

-Non salire 0 scendere dalla scaletta portando un'attrezzatura
pesante o difficile da manipolare.

-Non portare calzature inadeguate per salire sulla scaletta

-Non usare Ia scaletta se le condizionifisiche dell utilizzatore
non lo consentono. Alcuni problemi di salute o [assunzione di
farmaci, alcool o droga possono rendere pericoloso [utilizzo
dellascaletta

-Nonrimanere a lungo sulla scaletta senza fare delle pause (la
stanchezza & un rischio)

-Prevenire i rischi di deterioramenta della scaletta durante il
trasporto. Per esempio, attaccandola, e controllare che sia
correttamente posizionata per evitare di deteriorarla.

-Verificare che la scaletta sia adatta all utilizzo desiderato

-Non usare la scaletta se e contaminata con vernice fresca,
fango, olio, neve, ecc.

-Non usare Ia scaletta allesterno in caso di maltempo, per
esempio con vento forte

-Perun usa professionale, valutare i rischi rispettando la
legislazione del paese interessato

-Burante il posizionamento della scaletta, tenere conto del
rischio dicollisione con i pedani, i veicoli, le porte, ecc. Per
quanto possibile, evitare l'accesso alle porte (creando delle
uscite di sicurezza) e alle finestre nella zona di lavoro

-Attenzione airischi glettrici.

-Individuare gli eventuali rischi elettrici della zona dilavoro,
qualile linee in altezza o altri impianti elettrici esposti, e nan
usarela scaletta se ci sanarischi elettrici.

-Se eimpossibile evitare i rischi elettrici usare una scalgtta non
conduttrice di corrente

-Non usare Ia scaletta come un ponte

-Non modificare la concezione della scaletta

-Non spostare una scaletta se vitrovate sopra quest ultima.

-Incaso diutilizzo all'esterno, prestare attenzione al vento.

-Non scendere dalla scaletta lateralmente per salire su unialtra
superficie.

-Aprire completamente la scaletta prima di utilizzarla.

-Installare sempre i dispositivi di fissaggio prima di utilizzare la
scaletta

-Non utilizzare la scaletta chiusa e poggiata a un muro come
una scalanormale, salvo se il costruttore lo permette.

-Senon sono automatici, controllare e proteggere i sistemi di
chiusura prima di usare la scaletta.

@ ZKAMMO INA ENAITEAMATIKH
H OIKIAKH XPHZH

EMIGEQPHZH:

Ta v emBewpnon pouTivag, TTPoXwPAOTE GTTWG TTOPAKATW:

-BeBaiwBeire 6T kavéva amo Ta kaBeTa oToixeia/modIa dev Exel
oTpiyel, dmAwatel, XaAdael, payioel, okoupIGaE! 1y OaTTioEl.

-BeBaiwBeire 6T Ta kGBeTQH oTOIXEIC/TOSIN Eival O KaAf
kardoTaon ota onueia oTAPIENG GAAwV TOIKEiWV.

-BeBaiwbeite o1 kavéva aToixeio aTepéwaong (yevikd: Tpimaivia,
Bideg i magiuadia) Sev Acitrel, dev eivar xaAapd 1} GKOUPIAGHEVO.

-BeBaiwBeire 6T kavéva kaykeAo/okahi dev Aeitrel, Oev Exel
Xahapwoel, dev eival Bappévo, akoupiaopévo fi eBapuévo.

-BeBaiwbeite 611 ol pevieaédeg avapeaa oTo UTTPOG Kail TTiow
TUAWa Bev EKouv GBPE], XaAaPWOE! OUTE GKOUPIATE.

-BeBaiwbeite 611 10 oUoTPa ao@AENIONG TIapapével opiIfovTia
kau 01 kaié TTiow paya A evioxuon ywviag Oev AsiTrel, dev Exel
oTpiyel, xahapwael, okoupidael | pBapei.

-BeBaiwbeite om dev Aeitrer kavéva GyKIoTPo KaykeAou ki 6T
kavéva dev Exel pBapei, xahapwael Ay okoupidae! kai OTi
BpiokovTal GAa kaAG TOTTOBETNEVA 0T KAYKEAQ.

-BeBaiwbeite o1 Sev Acitrel kapid uTrodoyr 0drynong ki 6T Kaplia
ev Exel pBapei, xahapwael A okoupidael kai OTi BpiokovTal GAa
kaAd TorroBempéva OTIG CUVDETEIG TWV KABETWV CTOIXEIWV.

-BeBaiwbeite o1 kavéva TOSI/KATIAKI TOU OKAAOTKAPTIO Sev
Aeimel, Oev €xel xahapwael, Sev eival PBapLEVo, GKOUPIAOEVO
1} @Bappévo.

-BeBaiwbeite 611 To okahookapTo €ivar EAelBePO amd puTIoug
(xwpa, Aaom, xpwpa, Addia A Aitm).

-BeBaiwbeire 611 Ta pévoha aopaNiong (av To avTIKeilevo
diabétel TéToia) Sev Exouv PBapE, dev £xouv GKOUPIATE! Kal
A€EITOUPYOUV KQVOVIKG.

-BeBaiwBeire 6 n AaT@GPpa (av TO avTikeiuevo diabéTel TETola)
Oev €xel @Bapei kal dev g Aeitrel kavéva aToixeio 1 oloTpa
oTepéwang. Av KATTOI0G aTTé TOUg TIapammévw EAEyxoug dev ival
TARPWG IKavoTroInTIKGG, AEN TTpETel var XpnoIHOTIoIRCETE TO
OKOAOTKATTO.

AMNOOHKEYZH:

InuavTika oToixeia TTou TTPETel va An@Bolv umréyn yia v

amoBriKeuan evog OKaAOGKapTIO (TTou 3ev XpnaiIUoTTolEiTal):

-To okaAooKauTIO ommoBnKeUETaI OE XWPOUG OTTOU N KaTdoTaoN
ToU evOEYETaI Var UTIORaBpIOTEI TTIo Ypryopa (uypaaia,
uTtepBoNIKn (o, €kBean oTa KaIPIKG QaIVOEVQ, KATT.);

-To okahookap T ammoBnkeleTal ae B¢on Tou To Bondd va
TIOPOLEVE! io1a (OTepEWEVO aTTO Ta KEBETT aTOIXED TOU OE
kat@MnAa aToixeiar oTEpEWaNG, ToTroBeTNuEVO EamTAWTH o€
QVOIKT) ETMQAVEID, KATT.);

-To okaAooKaWTTO €ival aTToBnKEUPEVO O XWpo OTTou Oev
KIvOuveUel va @Bapei amd oxfuata, Bapid avtikeipeva 1 piTmoug;

-To okaAooKaWTTO €ival aTToBnKEUPEVO G XWpo OTTou Oev
KIVOUVEUE! va TTPOKOAEDE TITon 1 GTTou dev epTrodider;

-To okaAoOKOWTTO €ival aTTOBNKEUPEVO HE A0PGAEIN OE XWPO
6rou Sev UTTOpEi va Xpnaiuotromn6ei yia ykAnpamkoug okotoUg;

-Av 10 oKaAOOKapTIO €ival yKaTeaTEVO poVIA (TT.X.,
o€ OKaAwOId, KATT.), ival TTPOOTATEUPEVO KATG TNG N
e¢ouaiodotmuévng pdoaang (amd Taidid, KAT.);

OAHTIEZ XPHZHE:

-Mpoooyr) aToUg KIVOUVOUG TITWONG.

-EmBewprioete 10 okahookapTé katd TV Tapadoon. Mpiv amd
kaBe xprion, eAéygre oTrmiké To okaAookapTd yia va Befaiwbeite
om Oev Exel PBOPEG KI 6T pTTopei va xpnoiuoToindei e aopdAeia.

-Mnv xpnaiyotoigite GKaIAOOKQUTO TI0U TTapoUCIAdel pBopEG.

-Zuvohiké péyiao goprio: 150 kg

-Mnv xpnoiuoTToieite To OKaAOCKapTTO € ETMQAVEIR TIOU BEV Eival
opar Ay ou eival aoTabng.

-Mnv okUBete utrepBOAIKE.

-Mnv eykaBioTdTe To oKahookauTd g€ puTrapr EM@Aveia.

-MéyioTog apiBpdg xpnoTwv: 1

-MNévTa va aveBaivere r va kateBaivete pe 0 TPOGWTIO P0G T
OKaAOOKaTTO.

-Kpardre yepd 10 okahookapuTo 61av aveBaivere A kaTefaiveTe.
MévTa va KpaTdre pe To va Xép! TO OKAAOTKAWTIO 1, av auTd dev
eival duvardv, AapBavere TOoBeTa pETpa aoPaAeiag.

-AmogeuyeTe kdBe epyaaia Trou emRAME TTAEUPIKG QopTio 0TO
okahookapTd, yia Trapdderypa, Ty didvoign TpUTTag aTo TTAI,
€ OKANPO UNIKG.

-Mnv avepaivere r| kareBaivere amd To GKOAOTKAWTIO GEPOVTG
Bapuy ry GUaxpnaTo eGoTAIod.

-Mnv gopdre umrodripara Tou dev eival KaTGAAnAa yia va
aveBaivere o€ OKAAOOKATTO.

-Mnv xpnoiuoTToigite 10 GKAAOGKAWTIO Qv N QUOIKI| GG KaTdoTOoN
dev 10 emmpémel. Opiopéva 1aTpikd TTPORAAUATA Kai n Afjwn
QaPUAKWY, OIVOTTVEUMATWAWY 1} VOPKWTIKWY OUCIWV UTTOPOUV
Va KATOOTAGOUV ETTIKIVOUVN TNV XPION TOU OKAAOOKAWTTO.

-Mnv Trapapévete ToTE yia peyaAa SIaoTAUOTA TO OKAAOCKAUTIO
Xwpig diaAeiupara (n koUpaon eival Tapdyoviag kivduvou).

-MpoAapBavere Toug KIvEUVOUG BopAg Tou GKAAOCKAUTIO KaTd
mv petagopd, yia apdderypa, Gévovidg To kai BERILVETTE OTI
£xel TormoBeTnBei owoTd yia Ty amoguyn olaadrTote PBopdc.

-BeBaiwBeire 611 T0 oKahooKauTo €ival kardAnAo yia v
€pyaoia TTou EMBUNEITE VO TTPAYUATOTIOIOETE.

-Mnv xpnoiuoTTOIETE TO OKOAOOKAPTTO Qv £XEI PUTTOUG T VWTTO
XPWHa, AGaTmm, AGdI, X16v, KATT.

-Mnv xpnaiyotoigite 10 GKAAOOKAPTIO O€ EEWTEPIKO XWPO UTTO
GOXNUES KAPIKEG OUVBIKES, YIO TTOPADEIYUA, OV QUOG EVIOVOG
GVENOG.

- Ze TepiTTwon emayyeAuaTikig xprong, agiohoyroTe Toug
KIVOUVOUG TNPWVTAG TNV VopoBeaia TG OxETIKAG XWPag.

-Karé mv TomoBéman Tou okahookapTd, AapBavere utrdyn
0ag Tov Kivouvo TipdoKpouong We Tredoug, oxXAUaTa, TTOPTE,
KATT. Kard 1o pétpo Tou Guvatol, ac@ahiZeTe TIg TTOPTES (X1 TIG
€£600UG KIVOUVOU) Kal Ta TIapaBupa TOU XWPou Epyaaiag.

-Mpoooyr) aToug KIVBUVOUG TTou XETICOVTAN LE TO NAEKTPIKG PEUUQ

-EvromioTe Toug evdexduevoug KivOUVOUG TIou oUVBEOVTal E TO
NAEKTPIKG PEUa OTNV TIEPIOKH EQYATTAG OTIWG O YPAMLES TIOU
BpiokovTal o€ Uwog r dAor nAekTpiKoi e§oTTAIo oI TToU €ivan
€KTEDEIMEVOI KO NV XPNOTHOTTOIETE TO OKAAOCKOWTIO TIapouaia
TETOIWV KIVOUVWV.

-XpnaoiJoTTolgite okaAooKapTIO kakoUg aywyoUg 6rav dev ival
duvarov va atroeuyBolv of Kivduvol TTou GUVOEOVTON HE TO
NAEKTPIKG peda.

-Mnv xpnoioTToleite 10 okahooKapTé aav yépupa.

-Mnv tpotroTToigite Tov OXESIO0UG TOU OKAAOTKAWTTO.

-Mnv peTakiveite T0 OKAAOOKAWTIO €V BpiokeaTe ETavw Tou.

- Z€ TIEITITWOT XPrONG O€ EGWTEPIKO XWPO, TIPOTEXETE TOV AVENO.

-Mnv kareBaivere ammd 10 TIAGI OKOAOOKAUTTO yia va aveREiTe oe
GMn em@aveia.

-AvarUooeTe Tavia TTARPWG To OKOAOCKAPTIO TTPIV TO
XPNOIOTIOINCETE.

-MNavTa evepyoTToIEiTe Ta OTOIXEIRM GUYKPATNONG TTPIV
XPNOIMOTIONGETE TO OKAAOTKAWTTO.

-Mnv xpnoiuoTToieite 10 okahookapTmd SIAwEVO aToV ToiX0 oav
ouvnBiopévn oKAAQ, KTAG av TO ETTITPETTEI O KATOOKEUOOTAG.

-EAéy&re kan opahioTe Ta ouaTARATA A0PAAIoNG, v BV €ival
QUTOUATA, TTPIV XPNOIOTIOINCETE GKAAOTKAWTTO.



SCARA PLIANTA PENTRU UZ PROFESIONAL
SAU PRIVAT

INSPECTIE:

Pentruinspectia de rutind, procedati dupd cum urmeaza

- Asiqurati-vé cd niciun montant/picior (vertical) nu este indoit,
rupt fisurat, ruginit sau putrezit.

- Asigurati-vd cd montantii/picioarele suntin stare bund la
nivelul punctelor de fixare destinate altor componente.

-Asiqurati-vé cd niciun element de fixare (in general, nituri
suruburi sau buloane) nu lipseste si nu este slabit sau ruginit

-Asigurati-va ca nicio bara/treaptd nu lipseste sinu este slabita,
prea Uzatd, ruginitd sau deterioratd.

-Asigurati-va cd articulatiile dintre sectiunile din fatd sidin
spate nu sunt deteriorate, slébite sau ruginite.

- Asiqurati-va cd sistemul de blocare rimane orizontal si cé nicio
sind din spate sau cornierd de ranforsare nu lipseste sinu este
indoitd, sIabitd, ruginitd sau deterioratd

-Asigurati-va cd niciun element de prindere pentru bare nu
lipseste, nu este deteriorat, slabit sau ruginit si cd toate sunt
bine fixate pe bare.

-Asigurati-va cd niciun element de ghidare nu lipseste, nu este
deteriorat, sIabit sau ruginit i cé toate sunt cuplate corect pe
mantantii conecsl.

-Asigurati-va cd nicio talpd a scarii pliante nu lipseste sinu este
slabitd, prea uzatd ruginita sau deteriorata.

-Asigurati-va ca scara pliantd este lipsitd de pete (pamant,
noroi,vopsea, Ulei sau unsoare).

-Asigurati-va cd elementele de blacare (dacd existd) nu sunt
deteriorate sau ruginite si cd functioneazd carect.

-Asigurati-va cd platforma (dacd existd) nu este deterioratd
sauruginitd si cd nu i lipseste nicio piesa si niciun element
de fixare. Dacé oricare dintre verificérile de mai sus nuare un
rezultat pe deplin satisfcatar, NU utilizati scara pliantd.

DEPOZITAREA:

Aspecte importante de avut in vedere pentru depozitarea unei

scéripliante (cand nu este utilizata):

-Scara plianté este depozitata departe de zonele in care starea
acesteia ar putea sé se deterioreze mairapid (umiditate,
caldurd excesivd, expunere la elementele naturii etc)?

-Scara pliantd este depozitatd intr-0 pazitie care 0 ajutd sé
rémana dreaptd (agdtatd de montanti cu elemente de fixare
adecvate sau agezata in pozitie orizantald pe o suprafatd
gliberatd etc)?

-Scara plianté este depozitata intr-un loc in care nu risca s fie
deterioratd de vehicule, obiecte grele sau prin patare?

-Scara pliantd este depozitatd intr-un loc in care nu prezinté un
risc de impiedicare sau un obstacol?

-Scara pliantd este depozitatd in conditii de sigurantd, intr-un
locn care nu poate fi utilizatd in scopul comiterii unor
infractiuni?

-Dacd scara pliantd este instalatd in mod permanent (pe un
esafodaj etc), este protejatd contra unui acces nepermis (de
exemplu, accesul nepermis capiilor)?

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE:

-Atentie lariscurile de cadere!

-Verificati scara pliantd la livrare. Inainte de fiecare utilizare,
verificati vizual dacd scara pliantd nu este deterioratd si dacé
poate fi utilizatd in deplind siguranta.

-Nu utilizati 0 scard pliantd deterioraté.

-Sarcind totald maxima: 150 kg

-Nu utilizati scara pliantd pe o suprafaté neuniforma sau
instabild

-Nuva aplecati excesivin afard.

-Nuinstalati scara plianté pe o suprafatd pataté

-Numdr maxim de utilizatori 1

-Urcati si caborati intotdeauna cu fata la scara pliantd.

-Tineti-va bine de scara pliantd cand urcati si coboréti. Tineti-vé
intotdeauna cu 0 mana de scara pliantd sau, dacé acest lucru
nu este posibil, luati masuri de sigurantd suplimentare

- Evitati orice activitate care presupune 0 sarcind lateralé pe
scara plianta, de exemplu, efectuarea unei gauri in lateral,
intr-un material solid.

-Nu urcati i nu coboréti de pe scara pliantd ducand un
echipament greu sau dificil de manipulat

-Nu purtatiincéltdminte inadecvata pentru a urca pe o scara
pliantd

-Nu utilizati scara pliantd in cazulin care starea dvs. fizic
nu permite acest lucru. Utilizarea scérii pliante poate fi
periculoasd in cazul anumitor probleme medicale si al
cansumului de medicamente, alcoal sau droguri.

-Nu stati niciodatd mult timp pe scara plianta fard a face pauze
(oboseala constituie unrisc)

-Prevenitiriscurile de deteriorare a scérii pliante in timpul
transportului, de exemplu, fixdnd-o si asigurandu-va cé este
pozitionatd corect pentru a evita orice deteriorare

- Asigurati-va cé scara pliantd este corespunzatoare pentru
sarcinavizatd

-Nu utilizati scara pliantd dacd este pataté cu vopsea proaspats,
noroi, ulei zdpadé etc.

-Nu utilizati scara plianta in exterior in caz de intemperii, de
exemplu, in caz de vant puternic

-Incazde uz profesional, efectuati o evaluare a riscurilor,
respectand legislatia tarii vizate

-Intimpul pozitiondrii scérii pliante, tineti cont de riscul
de caliziune cu pietonii, vehiculele, usile etc. Inlimita
posibilitatilor, asigurati usile (nu iesirile de urgentd) si
ferestrele in zona de lucru.

-Atentie lariscurile electrice!

-Identificati eventualele riscuri electrice dinzona de lucru, cum
arfiliniile deinaltd tensiune sau alte echipamente electrice
expuse si nu utilizati scara pliantd in prezenta riscurilor
electrice.

- Utilizati scéri pliante neconductoare cand este imposibil sé
evitati riscurile electrice

-Nu utilizati scara plianté pe post de punte.

-Nu modificati structura scérii pliante

-Numutati o scard pliantd in timp ce v aflati pe aceasta

-In cazul utilizérii in exterior, feriti-va de vant

-Nu coborati de pe o scard pliantd prin lateral pentru a vé urca
pe 0 altd suprafatd.

-Deschidetiintotdeauna complet scara pliantd inainte de a o
utiliza

- Actionati intotdeauna dispozitivele de sustinere fnainte de a
utiliza scara pliantd

-Nu utilizati o scard pliantd in stare pliatd si sprijinita de un
perete, pe post de scard obisnuitd, decdt dacé producatorul
permite acestlucru.

-Dacd nu suntautomate, verificati si cuplati sistemele de
blocare inainte de a utiliza scara plianta.

&N TRAPPESTIGE TIL PROFESSIONEL ELLER
PRIVAT BRUG

KONTROL:

Ved rutinemassig kontrol, gar folgende:

-Kantroller atingen vange / ben (lodret) er drejet, bejet,
beskadiget, revnet rustent eller teret:

-Kontrolleratvanger/ben erigad stand omkring
fastgerelsespunkterne til andre dele;

-Kontroller atingen sammenfajninger (i almindelighed nitte,
skrue eller bolt) mangler erles eller rusten:

-Kontroller atingen sprosse/ trin mangler, er les, alt for slidt,
rusten eller beskadiget;

-Tjek at haengslerne mellem de forreste og bageste sektioner
ikke er beskadigede eller lase ellerrustne;

-Kontroller, atldsesystemet forbliver vandret og atingen
bagskinne eller hjerne forsteerkning mangler, er snoet, los,
rusten ellerslidt;

-Kontraller, atingen trappetrinskrog mangler, er beskadiget, los
ellerrusten, og at de er godt feestnet pé trinnet;

-Kontroller, atingen stettebeslag mangler, er beskadiget, les
ellerrusten, og de er alle godt feestnet ved sammenkoblingen
afvangerne;

-Kontraller, atingen stigefod /stigesko mangler, erles, alt for
slidt rusten eller beskadiget;

-Kontroller, at trappestigen er fri for forurenende stoffer (jord,
mudder, maling, olie eller fedt):

-Kontroller, atlasepalerne (hvis monteret pé stigen) ikke er
beskadiget eller karroderet og at de fungerer korrekt;

- Kontroller at platformen (hvis stigen haren] ikke er beskadiget
eller rusten og at derikke mangler dele eller beslag. Hvis nogen
af de ovennavnte kantroller ikke er helt tilfredsstillende, ber du
IKKE anvende trappestigen

OPBEVARING:

Vigtige overvejelser ved opbevaring af en trappestige (ikke i brug):

-Ertrappestigen opbevaret uden for omrader, hvortilstanden
kunne forringes hurtigere (fugt, kraftig varme, udsat forvind og
vejretc]?

-Ertrappestigen opbevaretien position, der hj&elper med at
holde den lige (opheengt i vangerne og tilstreekkelig fastgjort,
lagt pa en plan ryddet flade, etc)?

- Opbevares trappestigen pa et sted, hvor den ikke risikerer
at blive beskadiget af keretejer, tunge genstande eller
forurening?

-Ertrappestigen opbevaret pé et sted, hvor den ikke kan
fordrsage et fald eller udgere en forhindring?

- Opbevares trappestigen sikkert pa et sted, hvor den ikke kan
anvendes til kriminelle formal?

-Hvis stigen erinstalleret permanent (pé stilladser etc) er den
da beskyttet mod uautariseret adgang (bern etc)?

GENEREL BRUGSVEJLEDNING:

-Pas parisikoen for fald.

-Kontroller trappestigen ved levering. Fer hver anvendelse,
kontrollervisuelt, at trappestigen ikke er beskadiget og at den
kan anvendes sikkert.

-Brug ikke en beskadiget trappestige

-Maksimal samlet belastning: 150 kg

-Brug ikke trappestigen pa en ujavn eller ustabil flade.

-Reek (len) ikke forlangt ud

-Installer ikke trappestigen pé en forurenet overflade.

-Maksimaltantal brugere 1

-G4altid op eller ned ad trappestigen med ansigtet mod stigen

-Hav et godt greb pa trappestigen, nar du gér op og ned af den
Hold altid en hénd pé trappestigen, og hvis dette ikke er muligt,
tag ekstra sikkerhedsforanstaltninger

-Undgé arbejde der kraaver en tveergaende belastning af
trappestigen - for eksempel bore sidelens i et fast materiale

-Gé ikke op eller ned ad trappestigen med udstyr der er tungt
ellervanskeligt at handtere.

- Beer ikke sko som er uegnede til at klatre pa en trappestige.

-Brug ikke trappestigen, hvis brugerens fysiske tilstand ikke
tillader det Visse medicinske problemer ogindtagelse af medicin,
alkohol eller narkotika kan medfore fare ved brug af stigen

- Ophold dig ikke i leengere tid pé trappestigen uden at holde
pauser (treethed er enrisiko)

- Forebyg risicifor forringelse af trappestigen under transport,
for eksempel ved at fastgere den, og kontroller, at den er
placeret korrekt for at undgé skader

-Kontroller at trappestigen er egnet til opgaven

-Brug ikke trappestigen, hvis den er forurenet med frisk maling,
mudder, alie, sne, 0sv

-Brug ikke trappestigen udendars i darligt vejr, for eksempel i
tilfeelde af steerk vind.

- | tilfelde af erhvervsmeessig brug, foretag en risikovurdering i
overensstemmelse med lovgivningen i det pagesldende land

-Ved placering af trappestigen tages hensyn til risikaen far
kollision med fodgeengere, karetojer, dore osv. Sa vidt det er
muligt serg for at sikre dere (ikke nedudgange) og vindueri
arbejdsomradet

-Pas pa elektriske risici

-|dentificer potentielle elektriske risici i arbejdsomradet, sasom
hejtanbragte ledninger eller andet elektrisk udstyr og anvend
ikke, trappestigen nar der opreader elektriske risici.

-Brug ikke-ledende trappestiger, nér det er umuligt at undga
elektriske risici.

-Brug ikke trappestigen som bro

-Du mé ikke e2ndre trappestigens design

-Flyt ikke en trappestige, mens du stér pa den.

-Pas pa vind ved udendars brug

-Treed ikke af trappestigen for at kamme over pd en anden flade.

-Abn altid stigen fuldt ud fer brug.

- Aktiver altid fastholdelsesanordningerne inden brug af
trappestigen.

-Brug ikke foldet trappestige som en enkelt stige mod en veeg
medmindre fabrikanten tillader det

-Hvis de ikke er automatiske, kantrolleres og sikres
I3sesystemerne fer brug af stigen

[NOMAKWHCKA NIW NPOGECHOHANHA
CTEN-CTbABA

MPOBEPKA NPEAN YNOTPEBA:

33 NPOBEpKATa HANPABETE CEAHOTO:

-[poBepere, ye HUKDA pamka / paMo (BEPTUKANHK) He
& 0rbHaTa/o, HaknoHeHa/0, NOBPefeHa/o, NykHaTa/o,
pbXAACanalo unm u3rHina/o

- [poBepeTe, Ye pamkuTe / paMeHaTa ca B 4060 ChCTOAHNE

-[poBepete, Ye CUCTEMATE 38 (UKCaLNT (OBMKHOBEHHO HUT,
BUHT WY 60NT) HE MNCBA, HE & pasxnabexa WK phiadcana

- [poBepeTe, Ye HUKOE CTLNAND / HAKOS CTENEHKA HE NNCBA, He
€ pa3xnabeHa/o, n3xabeHalo, phiaacana/o unn NoBpereHalo

-[poBepere, 4e NAHTATE MEXAY NPBAHHUTE 11 33[HUTE PAMEHA He
Ca HITO NOBPEAEHM, HATO Pa3XNaBeRN, HUTO Phiaacani

-poBepere, Ye 33WMTHATA CUCTEMA € XOPW3OHTANHA 1 Ye HUKOA
38[1Ha PENICa W bINI0BA BPb3KA HE IUMCBAT, HE C3 OrbHaTH,
Pa3XNabeHu uv NOBPEAEHM,

- [poBepeTe, Ye HUKOIT NPBANA3UTEN Ha CTbNAND HE NCBA, HE
€ NOBPE/EH, PA3X1aBEH NV PHAACAN 1 Ye BCHUKWTE Ca A06pe
(MKCMPaHY 33 CTbNANATa;

- [1poBEpETE, Y8 HUKOI BOARLL NPODI HE IMNCBA, HE 8
N0BPefeH, PasxnabeH N1 PoXAACan v ye BCUYKITE Ca ao6pe
(MKCVPaHY Ha CbEANHITENS HA PAMEHATA.

- [1poBEpETE, Ye HMKO. PamOo / Tana Ha CTeNn-CTh6ara He
INCBA, He & PasxNabeHo/a, U3xabeHo/a, phiaacanc/a uin
NoBpefeHo/a

- [poBepeTe, Ue CTeN-CTbAGaTa € NOUMCTEHE OT BCAKAKBN
3aMbPCABAHIR, KATO NPbCT, Kan, 601 WK Macna.

-[poBepeTe, Ye 3aKHYBALLIATE MEXaHM3MY (8K M3 TaKIBa)
HE Ca HUTO NOBPBAEHY, HUTO PHXAACANY 11 Ye paGoTaT A06DE;

-Mposepere, ye nnatopMara (3K uMa Takasa) He e HITO
NOBPEMeHa, HATO PbXACANA ¥ Ye HE MNCBa HIKOS YacT oT
CICTEMATa 38 (MKCALMS. AKO HIKOS OT N0-TOPE NOCOYEHITE
NPOBEPKY HE B 0106peHa, Bue He Tpa6Ba 4a U3nonssare
CTen-cTibara

CbXPAHEHMWE:

BaHW MHCTPYKLAM, KOWTO TPAEBA 8 Ce CNasBaT npy

CbXpaHeHue Ha cTen-cTbAba (He ynoTpetasata)

- CTen-crbnbata CbxpaHaBa v CE Ha MACTO, NPBANA3EHD
0T HE6NaronpUATHI aTMOCDEPHY YCNOBIA, NPU KOUTO
CbCTOAHYETO V1 611 CE8 NOBPEANND KATO BNara, ropeLlHa, Ha
OTKDUTO U TH.?

- CTen-cTbn6ata Chxpanasa i Ce B NO3NLAA, B KOATO A3 He
8 yrbHaTa (Bbp3aHa 3 paMeHaTa KbM CTabunHa onopa,
N0CTaBeHa B XOPU3OHTANHO NONOKEHME BbPXY M3UMCTEHA
NOBLPXHOCT U TH]?

- Cren-crbnbata ChxpaHABa 1 CE Ha MACTO, KbBTO He MOXe 18
GbAe NOBpe/eHa 0T NPEBO3HY CPeACTBa, TeXKM NPEAMETY N
38MbPCABAHIA?

- Cren-crbnbata ChxpaHaBa v CE Ha MACTO, KbAETO He MOXe 18
NPEAN3BIKA NaNaHe MK 3anyLWBaHe?

- Cren-crbnbata ChxpaHABa 1 CE Ha MACTO, KbBTO He MOXe 18
Gbae ynoTpe6aBaHa 38 KpUMIHANHI AeICTBIA?

-AK0 CTbA6ATE 8 M3N0N3BAHE 38 NOCTOAHHD, (KATO HANPUMEP Ha
CKene), B3BTU I Ca NPBANasHy MepKy 33 Heno3BO_H A0CTbN
0 CTbN6AaTa (0TABLAMTH]?

WHCTPYKLINWN 3A EKCNNOATALWA NMPU PABOTA:

-BHumaHVe, puck oT napaxe!

-[lpoBepere cren-cTwnbata npu Aoctaskara. [peav BCAKO
N013BaHe CTeN-CTbA6aTa TpA6Ba A3 Gbae BHUMATENHO 0rneaaHa
33 NOBPEAY 118 CE 0CUrypy 6B30N3CHOTO /i NON3BaHE

-He n3nonasaiite nopeneHa cren-cTbaca.

- Makcumanen nonyctumtosap: 150 kr

-Cren-crbnbara He TpsbBa fa Gbage v3N0n3BaHa Ha HepaBHa
HECTab1Ha NOBLPXHOCT.

- He ce HaknaHaliTe faneye 3BbH CTbAGaTa.

- Cren-crbnbara He TpabBa 1a Gbile NOCTaBEHa Ha 38MbPCeHa
NOBBPXHOCT

- MaxcvmaneH Bpoii anua: 1

- Bunarv ce ukauBaiiTe wnv cansaitte no cren-crbnbara
06bPHATI G NNLLE KbM HER

- [Ipb)Te Ce 31paB0 3a CTen-CThA6aTa [10KATO CE 3KayBaTe u
CnM3ate no Hes. BuHary ce npuabpiaiiTe C eaHa pbka 3a CTen-
CTb/1B3TA W1 8KO TOBA HE & Bb3MOXHO, B3EMETE AOMbAHNTENHN
MKV 33 CUTYPHOCT.

- 1136arBaiiTe NeIMHOCTI, KOWTO NPEKOMEPHO 61Xa HaTOBApUAN
CTen-CTbA6aTa CTpaHUYHO, HanpUMep NPOBUBAHE Ha OTBOPU B
TBbPAV NOBLPXHOCTAL.

- [Py 3KayBaHe v CM3aHe No CTen-CTb6aTa He TpA6Ba Aa
CTE 06ABYEHY C TEXKE NI HEYAOGHE BKMMMPOBKA.

- [pn 3KauBAHETO Ha CTEN-CTbABATA HE HOCETE HENOAXOAALLM
06yBKY

-[1a He Ce 13N0N1383 8KO 30paBOCNOBHOTO By ChCTOAHME HE
N03B0/1ABA A3 M3N0N3BATE CTEN-CTbA6aTa. [101383HETO Ha
CTen-CTbAGaTa MOXe a & 0NacHo 3a Bac, ako cTpapare ot
HAKOW 386019B3HIA, NPY NPUEM Ha ONPEABNEHI IEK3PCTB,
yN0TPe6a Ha anKkoXon Ui HapKaTILA

- Hikora He CTOiATE Ha CTen-CTbA6aTa NPOALMIKUTENHO BPEME
663 penoBHY NOYMBKY (ymMOpaTa & 0nacHa).

- o BpeMe Ha TPBHCNOPT, TpA6Ba 4@ CTe CUTypHY, Yg CTen-
CTbn6aTa e 06pe YKPENeHa 1 Ce YBEPETE, Ye & B NPaBuiHa
N03uU¥g 33 18 Ce NPenoTBpaTY YBPEXaHETO If

-YBepeTe e, ye CTeNn-CTh6aTa & NoAX0AsILA 38 Ae/AHOCTTa, 38
KOATO Bb3HaMEPSBATE 4 A N10/13BaTE

- He n3nonasaitte CTen-CTbABaTa aKO MMa 3aMbpCABAHNIA KATO
NpACHa 604, Kan, Macno, CHAr u ap.

- He 3nanasaiie cTen- CTba6arta Ha 0TKPUTO Npy
HeBAaronpuATHY METEOPONIOTNAYHI YCNOBIR, HANPUMED NpH
CU/IEH BATBP.

- [peav 3non3saHeTo Ha CTbAGaTa 3a NpoMecuoHanHy
HYW, HaNPaBETE OLEHKE Ha pUCKa 1 B3EMETE NPeasi
NPeANMCaHuITa Ha HOPMWTE Ha 38KOHOAATENCTBOTO Ha
CbOTBETHATA CTPaHa.

- [pv No3MUMOHMPaHE Ha CTen-CTbnbaTa TpA6Ba 43 CE B3eMe
NPeMBWA PUCKA OT CETbCKBAHE, HaNPUMED T4 MOXE A
Bbi1e B/TbCHATA 0T YOBEK, NPEBO3HO CPEACTBO, BPATa Up
10 Bb3MOXKHOCT, 33KNH0YBAIITE BPATHTE (C M3KNIOYEHHE Ha
3BAPUIHITE M3XOAW) 11 NPO30PLUTE HA paBOTHATA NAOLLAAKA

- BHUMaHwe, pyCK 0T TOKOB ynap

-lpeleHeTe pucka B 0bnacTTa Ha pacota OT AONMp Ha CTen-
CTbNGaTa C BUCAWM BNBKTPONPEHOCHM Kabenu win apyri
E/IBKTPUYECKY CbOPbIKEHINA, KOBTO MOXE 13 10BE/E [0 TOKOB YAap.

- /13non3BaiiTe camo enexTpOHeNpOBOALLY CTEN-CThAGN KOraTo
& HEBb3MOXHO 13 6bA1E M3BEIHAT PUCKa 0T TOKOB YaP.

- He 3nonasaiite cTen-cThAGaTa Kato MOCT.

- He npomMeHsaiiTe Moaena Ha CTen-cTenbata

-He mecTeTe cTen-cTonbaTa fibpieiiky ce 3a Hes

- v Non3BaHe Ha OTKPIUTO, GbAETe NPEANasNMBY NPK BATLP

- He cnu3alite CTpaHIYHO 0T CTeN-CTbA6aTa 38 18 CE KaUWUTE Ha
[pyra NAOCKOCT, pa3noNoKeHa N0-BUCOKO

- Cren-cTonbata 1pa68a aa Ce 13M0138a Camo HambHO
PasTBOpEHa

- Mpenv na nanonaeare cTen-cronbara, NpoBepeTe fanu ca
[106PE 3aKMHOYEHM BCUUKM HANMYHI 33KTHIYBALLM MEX3HN3MMN

- He 3nonasaiie cTen-cTbn6aTa CrbHata OnpaHa Ha CTeHa Kato
061KHOBEHa CTb/168, 0CBEH aKO NPOM3BOANTENA Pa3pelliaBa.

- AKO 38K/1H0YBALLUTE MEX3HI3MIA / CUCTEMM HE Ca 8BTOMATIYHI,
NpoBepeTe ' v 1 06e30naceTe Npeav ynoTpe6a Ha cTen-
CTbNBaTa.

@S TROPPUR FYRIR IDNABARNOTA EBA
NOTKUNAR AHEIMILUM

SKOBUN:

Fyrirvenjulega skodun verdur ad taka tillit til eftirfarandi

vidmidana

- Athugid hvort ad brepin/festurnir (upprett) séu bogin, sveigd,
snuin, beyglud, sprungin, teerd eda skemm:

- Athugid hvort ad prepin/feeturnir f kringum festingarstadi fyrir
adraihluti séuigodu astandi

- Athugid hvort ad festingar (venjulega hnodnaglar, skrifur eda
boltar) vanti, seu lausar eda terdar.

-Athugid hvort ad vanti rimar/brep, beer seu lausar, mjog slitnar,
teerdar eda skemmdar

- Athugid hvort ad lamirar milli fremri og aftari hluta séu
skemmdar, lausar eda terdar.

-Athugid hvort a0 lasstodir séu laréttar, bakteinarnir og
hornspelkurnarvantieda seubeygdar lausar teerdar eda skemmdar;

- Athugid hvort ad vanti troppukroka, hvort peir séu skemmdir,
lausir eda terdir og tengist rett & rimum;

- Athugid hvort ad vanti styrifestingar, hvort beer séu skemmdar,
lausar eda teerdar og tengist rétt & rimum;

-Athugia hvort ad vanti feetur / endahettur troppurnar, hvort peer
Seu lausar, mjag slitnar teerdar eda skemmdar.

-Athugid hvort ad 6l trappan sé laus vid adskotaefni (td
ohreinindi ledju, malningu, oliu eda koppafeiti);

- Athugid hvort ad leesingarhespurnar (ef beer fylgja) séu
skemmdar eda teerdar og ad peer virki sem skyldi;

- Athugid hvort ad vanti hluti i pallinn (efhann fylgir med) eda
vantifestingar og ad beer séu ekki skemmdar eda teerdar Ef
eitthvad af atridunum her ad ofan standast ekki fullkomalega
krofur, bé eetti EKKI ad nota troppuna

GEYMSLA:

Mikilveeg umhugsunarefni begar trappan er geymd (ekki

notkun) @ttu ad vera eftirfarandi

-Ertrappan geymd & sveedi par sem astand hennar gt
versnad mjog hratt (td vegna raka, mikils hita eda hun 6varin
frumefnum)?

-Ertrappan geymd i stodu sem hjalpar henni ad haldast bein (td.
hengd upp & brepunum & almennilegum tréppufestingum eda
liggur hiin & flotu snyrtilegu yfirborgi)?

-Ertrappan geymd par sem hun skemmist ekki vegna okutaekja,
bungra hluta eda adskotaefna?

-Ertrappan geymd par sem hun getur ekki valdid bvi ad folk hrasi
um hana eda hin er ekki til hindrunar?

-Ertrappan geymd & 6ruggum stad par sem ekki er audvelt ad
nota hana f glepsamlegum tilgangi?

-Eftrappan er stadsett a sama stad flengri tima (td.d vinnupall),
ertryggtad hin se ekkinotud i leyfisleysiklifrai (td af bornum)?

LEIDBEININGAR NOTANDA:

-Vidvorun. Fall ir troppunni.

- Skodid troppuna eftir afhendingu. Fyrir hverja notkun skal
skoda trappuna sjonrent vegna skemmda og hvort oruggt sé
ad notahana.

- Ekki mé nota skemmda troppu.

-Hamarkspyngd 150 kg

- Ekki nota trppuna a ojofnu eda dtraustu yfirborai.

- Ekkiteygja pig of langt i stiganum.

- Ekkinota troppuna & mengudum jaravegi

-Hamarksfjoldinotenda 1

- Ekki mé fara upp eda nidur troppuna nema ad notandi snui ad
henni.

-Halda verdur tryggilega um troppuna begar farid er upp eda
nidur hana. Hafa verdur handfestu pegar unnid er fra troppunni
eda gera frekari varUdarraastafanir ef pad er ekki heegt

- Fordast skalvinnu sem veldur hlidarpunga  tréppunni, eins og
begar borad er fra hlia f gegnum sterkt efni

-Ekki bera buinad sem er bungur eda erfitt ad medhdndla medan
trappan ernotud.

- Ekki nota 6hentugan fotabunad begar trappan er notua

-Ekki nota troppuna ef likamsastand pitt er ekki nagu gott
Akvedid likamlegt astand eda lyfiamedferd, misnotkun afengis
eda eiturlyfja gaeti gert notkun pessarar trappu 6orugga.

- Ekki eyda longum tima & trappunni an reglulegra hvilda & milli
(preyta er heettumerki)

-Komid fveg fyrir skemmdir & tréppunnivi flutninga, td med pvi
ad festa hana og tryggja ad henni se komid tryggilega fyrir til ad
koma i veg fyrir skemmdir

-Bangid tr skugga um ad trappan sé hentug fyrir verkefnid.

-Ekkinota trdppuna efhtn er ekki hrein, td. med blautri
malningu, ledju, oliu eda snjo

- Ekki nota trappuna Uti f erfidum vedurskilyraum, eins og
sterkum vindi

-Vegna idnadamota skal framkveema heettumat f samreemivia
ggjofi pvilandi sem hann ernotadur i

-Degar troppunni er komid fyrir verdur ad taka tillit til heettunar 4
ad einhver rekist f hana, td gangandivegfarendur, okuteeki eda
hurdir Festid aftur hurdir (ekki Utgdnguhurair) og glugga bar
sem pad ermogulegt & vinnusveedinu

-Vidvorun, rafmagnshetta

-Berid kennsl a hvers konar rafmagnsheaettu 4 vinnusvaainu
eins og loftraflinur eda annan dvarinn rafmagnsbiinad og ekki
nota troppuna bar sem rafmagnshattur eiga sér stad.

-Notid troppu sem leidir ekki rafmagn { gegnum sig begar unnid
ermed rafmagn.

- Ekkinota troppuna sem bru.

- Ekki breyta honnun troppunnar.

- Ekki hreyfa troppuna til egar stadid er { henni.

-Huga skal ad vindi pegar stiginn er notadur utandyra

-Ekki fara til hlidar Ur trappunniyfir 8 annad yfirbord.

-Opnid troppuna ad fullu fyrir notkun.

-Notid troppuna adeins pegar festibunadur er notadur.

- Ekki mé nota troppuna sem hallandi tréppu nema hun hafi veria
honnua fyrir slikt.

-Athuga verdur med lasbunad og hann laestur ad fullu fyrir
notkun, ef hann leesist ekki sjalfkrafa.

(® TRAPPSTEGE FOR PROFESSIONELLT
ELLER PRIVAT BRUK

INSPEKTION:

For rutinmassig inspektion, gor foljande:

-Kontrollera attinga sidopaneler/fotter (vertikala) ar vridna,
bojda, skadade, spruckna, rostig ellerruttnade

-Kontrollera att sidopanelerna/fotterna ar i bra skick runt de
fastpunkter som ar menade for andra komponenter.

-Kontrollera attinga fasten (i allmanhet nitar, skruvar eller
bultar) saknas, sitterlost eller ar rostiga.

-Kontrollera att inga avsatser/stegpinnar saknas, sitterlost, ar
alltforslitna, rostiga eller skadade.

-Kontrollera att gangjamen mellan framre och bakre sektioner
inte ar skadade, 10sa eller rostiga.

-Kontrollera att [4ssystemet forblir horisontellt och att ingen
bakre skena eller vinkelforstarkning saknas, ar bojda, losa,
rostiga eller skadade;

-Kontrollera attinga avsatskrokar saknas, ar skadade, 10sa eller
rostiga och att alla krokar ar val fastsatta pa avsatserna

-Kontrollera attinga stodskenar saknas, ar skadade, losa
ellerrostiga och de alla arval fastsatta enligt kopplingen pa
sidopanelerna

-Kontrollera attingen av trappstegens fot/ande saknas, ar los,
alltforsliten, rostig eller skadad

-Kontrollera att trappstegen ar fri fran fororeningar (jord, lera,
farg, olja eller fett);

-Kontrollera att 14ssparrarna (om produkten ar utrustad med
det] inte ar skadad eller rostig och att de fungerar korrekt

-Kontrollera att plattformen (om produkten ar utrustad med det)
inte ar skadad eller rostig och att ingen del eller fastanordning
saknas. Om nagon av ovan namnda kontroller inte ar helt
tillfredsstallande, bor du inte anvanda trappstegen

FORVARING:

Viktiga faktorer att Gvervaga for att forvara en trappstege (nar

den inte anvands)

-Forvara trappstegen avskilt fran omraden dar dess skick kan
forsémras i snabbare takt an normalt (fukt, hetta, exponering
forvaderochvind, etc)

-Forvaras trappstegen i et lage dér den kan sta uppratt
(upphéangd i sidopanelerna via karrekta fastanordningar,
liggandes moten plan yta, etc)?

-Forvaras trappstegen pé en plats dar den inte kan skadas av
fordon, tunga foremal eller fororeningar?

-Forvaras trappstegen pa en plats dar den inte kommer att
orsaka ett fall ellervara ett hinder?

-Forvaras trappstegen sakert pa ett stalle dar den inte kan
anvandas for kriminella syften?

-Om trappstegen installeras permanent (pé en
byggnadsstalining, etc.), skyddas den mot obehorig dtkomst
(avbarn,etc]?

INSTRUKTIONER FOR ANVANDNING:

-Var uppmérksam pa risken for fall

-Inspektera trappstegen vid leveransen. Fore varje anvandning,
kontrollera visuellt att trappstegen inte ar skadad och att den
kan anvandas pa ett sakert satt

-Anvand inte en skadad trappstege

-Maximal belastning: 150 kg

-Anvand inte trappstegen pa ojamn eller instabil yta

-Boj diginte overdrivet over stegen

-Placerainte trappstegen pa en kontaminerad yta.

-Maximalt antal anvandare:1

-Gaalltid upp eller ned for trappstegen vand mot trappstegen

- Sakerstall att du har ett fast grepp om trappstegen nar du gér
upp eller ned for den. Halla alltid en hand pa trappstegen eller,
om dettainte ar mojligt, vidta ytterligare sakerhetsatgarder

-Undvik allt arbete som kraver belastning p& ena sidan av
trappstegen, som till exempel att borra ett hal pa sidan i ett fast
material.

-Gainte upp eller ner pa trappstegen samtidigt som du bar tung
eller atymplig utrustning.

-Bérinte olampliga skor nar du gar upp for en trappstege.

-Anvand inte trappstegen om ditt fysiska tillstand inte tillater
det Vissa medicinska problem och vid intag av medicin, alkahol
ellerdroger kan gora det farligt att anvanda trappstegen.

- Std aldrig pa trappstegen under enléng tid utan avbrott
(trotthet renrisk).

- Forebygg risken med att trappstegen skadas under transport,
tillexempel genom att fasta den och kontrollera att den ar ratt
placerad for att undvika skador.

-Kontrollera att trappstegen ar anpassad till uppgiften.

-Anvand inte trappstegen om den ar nedsmutsad med farg som
gjtorkat lera, olja, sno, etc

-Anvand inte trappstegen utomhus i déligt vader till exempel
vid starkvind.

-Vid professionell anvandning, utfor en riskbedomning i enlighet
med lagstiftningen | det berorda landet

-Dé trappstegen placeras, kontrollera att detinte finns risk for
kollision med fotgangare, fordon eller dorrar etc. | den man
detarmojligt, sakra fonster och dorrar (inte nodutgéngar) i
arbetsomradet

-Var uppmérksam p risken for elektriska stotar

-Identifiera eventuella risker for elektriska stotar pa
arbetsomraden med tex hogt uppsatta ledningar eller annan
utsatt elektrisk utrustning och anvand inte trappstegen |
omraden med risk for elektriska stotar

-Anvand icke ledande trappstegar nar det aromojligt att undvika
risker for elektriska stotar

-Anvand inte trappstegen som en bra.

-Andra inte trappstegens utformning

-Flytta inte en trappstege nar du star pa den

-Vid anvandning utomhus, var uppmarksam pé vinden

-Gainte nerforentrappsteg pa sidan foratt g& upp pé en annan yta

-Oppnaalltid upp trappstegen helt fare anvandning

-Koppla alltid fast fastanordning innan du anvander trappstegen.

-Anvand inte trappstegen ihopfalld mot en vagg som envanlig
stege sévida inte tillverkaren tillater detta.

-0m deinte ar automatiska, kontrollera och sakra ldssystemen
innan du anvander trappstegen.

(™) SKALAPIZA GALL-UZU PROFESSJONALI JEW
PRIVAT

SPEZZJONL

Ghal spezzjoni ta’ rutina, aghmel dan li gej:

-|c¢ekkia li ebda skaluna/sieq (wiegfa) tas-sellum ma hija mibruma,
mghawga, milwija, miksura, magsuma, mikula jew mherrija;

-Iccekkia i l-iskalunifis-sagajn huma f'kundizjoni tajba fil-punti
fejn jitqabbdu komponenti ohrajn;

-|c¢ekkja li ebda parti ta’ rbit (Jeneralment imsiemer irbattut, viti
jew boltijiet) ma hija niegsa, mahlula jew imsadda;

-Ic¢ekkja li ebda virga/skaluna ma hija niegsa, laxka, mgharrqa
7zejied, imsadda jew miksura;

-Iccekkja li ¢-Cappetti bejn il-parti ta’ quddiem u ta’ wara ma
fihomx hsara, mhumiex mahlula u langas imsadda;

-|c¢ekkja li s-sistema ta’ rbit tibga’ mimduda u li ebda virga
ta’ wara jew kantuniera ma hija nieqsa, mghawga, mahlula,
imsadda jew miksura;

-Iccekkja li ebda ganc tal-iskaluni ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u li kollha huma mgabbda tajieb mal-
iskaluni;

-Iccekka li ebda regolatur tal-ftuh ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u i kollha huma magabbda sew mal-
iskaluna opposta;

-Iccekkja li ebda kappa tas-sieq tal-iskalapiza ma hija niegsa,
laxka, mikula zzejied, imsadda jew magsuma;

-Iccekka li l-iskalapiza ma fiha ebda hmieg (trab, tajn, zebgha,
Zejt jew griz);

-|ccekija i I-lukketti tal-irbit (jekk huma inkluzi) ma fihom ebda
hsara u mhumiex mikula u li jahdmu tajieb;

-Iccekkja li -pjattaforma (ekk hija inkluza) mhijiex miksura u
langas imsadda u li ebda parti jew fitting taghha ma hija niegsa.
Jekk xi wahda minn dawn l-ispezzjonijiet ma tkunx ghal kollox
sodisfacenti, TUZAX I-iskalapiza.

FEJN GANDU JINZAMM:

Punti importanti li ghandek tqis meta terfa” skalapiza (i ma tkunx

ser tintuza):

- L-iskalapiza hija mizmuma 'l boghod minn postijiet fejn
il-kundizzjoni taghha tista’ tehzien aktar malajr (umdit, shana
zejda, espozizzjoni ghall-elementi, e¢¢.)?

- L-iskalapiza hija mizmuma f'pozizzjoni li tghinha tibga’ dritta
(imdendla mill-iskaluni ma’ grampuni adatti, imqgieghda Catta fuq
WiCC vojt, ec¢.)?

- L-iskalapiza hija mizmuma f'post fejn mhijiex f'riskju li tintlagat
minn karozzi, oggetti tqal jew li tithammeg?

- L-iskalapiza hija mizmuma f'post fejn hadd ma jista’ jaga’ fiha
jew fejn ma tfixkilx l-access?

- L-iskalapiza hija mizmuma f'post sigur fejn ma tistax tintuza ghal
skopijiet ta’ reati?

-Jekk I-iskalapiza hija installata f'post permanenti (perezempju
fug xj)pont, eCc.), hija protetta mill-access mhux awtorizzat (tfal,
ecc.)’

STRUZZJONIJIET ENERALI GALL-UTENT:

-Attent I ma tagax.

- Spezzjona -Hskalapiza meta tasal ghandek. Qabel kull uzu, ara
li I-iskalapiza ma fihiex xi hsara u li tista’ tintuza minghajr ebda
perikiu.

-Tuzax skalapiza li fiha xi hsara.

-Piz totali massimu: 150 kg

-Tuzax l-iskalapiza fug wicc imhattab jew li mhuwiex stabbli.

-Tixxabbatx izzejied fuqu.

-Tajeghedx I-iskalapiza fug wicc mahmug.

-Kemm jistghu juzawh persuni fl-istess hin: 1

-Dejiem itla’ u inzel b'wiccek lejn I-iskalapiza.

-Zomm l-iskalpiza sew meta tkun tiela’ fugha jew niezel minnha.
Dejiem zomm id wahda fug I-iskalapiza jew, jekk ma jkunx
possibbli, hu prekawzjonijiet ta’ sigurta ohra.

- Evita kull tip ta’ xoghol i jzid il-piz fug il-genb tal-iskalapiza,
perezempju, ittaggab togba fil-genb ta” materjal solidu.

-|ggorrx taghmir tal jew i jkun difficli zzommu int u tiela’ fug
I-iskalapiza jew meta tinzel minnha.

-Tilbisx zarbun I ma jkunx adatt ghall-iskalapiza.

-Tuzax l-iskalapiza jekk ma thossokx f'sikktek. Certi problemi ta’
safhha u medicini, alkonol jew drogi jistghu jaghmlu I-uzu ta’
skalapiza perikoluz.

-|ddumx ghal hin twil fug l-iskalapiza minghajr ma tighu xi pawza
(-gheja hija riskju).

-Bvita -hsara fl-iskalapiza meta ggorrha billi torbotha,
perezempju, u ara li tkun gieghdtha f'pozizzjoni tajba biex ma
(0arrabx hsara.

-Ara li l-iskalapiza hija adatta ghall-bicca xoghol li ser taghmel.

-Tuzax l-iskalapiza jekk tkun imcappsa b'xi zebgha friska, tajn,
Zejt, borra, ecc.

-Tuzax l-iskalapiza barra ’kaz ta’ temp ikrah, perezempju f'rif
qawwi.

-Fkazta’ uzu professjonali, iwaluta r-riskji skont il-ligi tal-pajjiz
ikkoncernat.

-Meta tqieghed I-iskalapiza fil-post, gis ir-riskju ta’ hibit ma’
min ikun miexi fit-trig, mal-karozzi, ma’ bibien, e¢c. Fejn ikun
possibbli, aghlaq il- bibien (mhux il-bibien ta” emergenza) u
t-twiegi fiz-zona tax-xoghol.

-0qghod attent ghar-riskji mill-elettriku

-|dentifika I-possibbilta ta’ riskju mill-elettriku fiz-zona tax-xoghol
bhal wajers tad-dawl jew taghmir elettriku iehor mikxuf u tuzax
I-iskalapiza fejn ikun hemm riskju mill-elettriku.

-Uza skalapizi i ma jghaddix kurrent minnhom meta ma tistax
tevita r-riskju mill-glettriku.

-Tuzax l-iskalapiza bhala pont.

-Tibdilx id-dlisinn tal-iskalapiza.

-Iccaqlaox l-iskalapiza wagt li tkun fugha.

- Jekk se tuzah barra, tafdahx fir-rin.

-Tinzilx mill-genb tal-iskalapiza biex titla’ fug wicc ighor.

-Dejjem iftah I-iskalapiza kollha qabel tuzaha.

-Dejiem gabbad I-irbit sewwa gabel tuza I-iskalapiza.

-Isserranx l-iskalapiza maghluga ma’ hajt bhal sellum normali
flief jekk tista’ tintuza b'dan il-mod.

-Is-sistemi ta’ rbit ghandhom jigu Ccekkjati abel tuza
l-iskalapiza, sakemm ma jintrabtux b’mod awtomatiku.

(8K SKLADACi REBRiK NA PROFESIONALNE
ALEBO DOMACE POUZITIE

KONTROLA:

Pri beznej kontrole postupujte nasledovne:

- Skontrolujte, ¢i Ziadna stojka/nozicka (vertikéna) nie je
stocend, ohnutd, poskodend, prasknuta, zhrdzavena alebo
sprachniveng;

- Skontrolujte, ¢i st stojky/noziky v dobrom stave v mieste
kotviacich bodov uréenych preingé komponenty;

- Skontrolujte, Gi Ziaden upeviovac prvok (vo vSeobecnosti
nit, skrutka alebo svornik) nechyba, ci nie je uvolneny alebo
Zhrdzaveny,

- Skontrolujte, ¢i Ziadna priecka/schodik nechyba, tinie st
uvolneng, velmi opotrebovang, zhrdzavené alebo poskodene;

- Skontrolujte, ¢i panty medzi dvomi castami, prednou a zadnou,
nie st poskodeng, uvolnené alebo zhrdzavene;

-Skontrolujte, Ci zaistovaci systém zostane v horizontaing]
polohe aciziadnazadné kolajnicka alebo uhlova vystuz nechyba,
nie je stocena, uvolnend, zhrdzavena alebo poskodena;

-Skontrolujte, Gi Ziaden hak tyce nechyba, nie je poskodeny,
uvolneny alebo zhrdzaveny a Gi st vSetky spravne viozeng v
tyciach;

- Skontrolujte, ¢i Ziaden vodiaci prvok nechyba, nie je poskadeny,
uvolneny alebo zhrdzaveny a Gi st vetky spravne viozene
podla spojov stojok;

-Skontrolujte, Gi ziadna nozicka/koncovka nechyba, Ginie st
uvolneng, velmi opotrebovang, zhrdzavené alebo poskodene;

- Skontrolujte, ¢i skladaci rebrik nie je kontaminovany (zemina,
blato, farba, olej alebo mazivo):

- Skontrolujte, Gi zaistovacie zapadky (ak s k dispozicii) nie st
poskodene alebo zhrdzaveng a i spravne funguju;

-Skontrolujte, Ci platforma [ak je k dispozicii) nie je poSkodena
alebo zhrdzavena a Ci nechyba Ziaden diel alebo upeviovaci
prvok. V pripade, Ze pri ktorejkolvek vySSie uvedenej kontrole
sa nedosiahol uspokojivy vysledok skladaci rebrik NESMIETE
pouzivat

SKLADOVANIE:

Dolezité upozomenia, ktoré je potrebné dodrzat pri skiadovani

skladacigho rebrika (ktory sa nepouziva)

- Skladuje sa skladaci rebrik mimo priestorov, kde by mohlo dojst
kjeho rychlejSiemu poskodeniu (vihkost nadmerné teplo,
expozicia istym latkam a pod]?

- Skladuje saskladacirebrikv polohe ktora mu umoziuje zachovat
si rovny tvar (upevneny za stojky vhodnymi upeviiovacimi
prvkami, polozeny na rovnom a cistom povrchu a pod )?

-Skladuje sa skladaci rebrik na mieste, kde nehroziriziko
jeno poskodenia vozidlami, tazkymi predmetmi alebo
kontaminujucimi latkami?

- Skladuje sa skladaci rebrik na mieste, kde nehrazi riziko jeho
poskodenia vplyvom padu alebo prekazok?

-Skladuje sa skladaci rebrik na bezpetnom mieste, kde sa
nemdze pouzivat na kriminalne ticely?

-Akje skladaci rebrik umiestneny permanentne (na leseni a
pod) je chraneny pred pristupom neopravnenych osab (deti
apod)?

NAVOD NA POUZITIE:

-Upozornenie: hroziriziko padu.

- Skontrolujte skladaci rebrik pri dodavke. Skladaci rebrik
vizulne skontrolujte pred kazdym poutzitim, aby ste sa uistili, e
nie je poskodeny a Ze sa maze pouzivat bezpecnym sposobom

-Poskodeny skladaci rebrik nepouzivate.

-Celkova maximaina zataz 150 kg

- Skladaci rebrik nepouZivajte na nerovnom a nestabilnom
povrchu

-Nenaklanajte sa nadmernym sposobom

- Skladaci rebrik nepouzivajte na kontaminovanom povrchu

-Maximalny pocet pouzivatelov:1

-Vizdy vystupuite alebo schédzajte otoceni k skladaciemu rebriku

-Potas vystupovania a schadzania sa dobre drzte skladacieho
rebrika. Jednou rukou sa vzdy drzte skladacieho rebrika alebo,
ak tonieje mozng, prijmite dopinkove bezpecnostne opatrenia.

-VWyhybajte sa akejkalvek praci, pri ktorej sa vyZaduje lateralne
zatazenie skladacieho rebrika, napriklad vitanie diery na boku
do pevného materialu

- Privychadzani na skladaci rebrik alebo schadzani z neho
nenoste tazké naradia ani tie, s ktorymi sa tazko manipuluje.

- Privystupovani na skladaci rebrik nepouzivajte nevhodn( obuv

-Skladaci rebrik nepouzivajte, ak to nedovolujl fyzicke
schopnosti pouzivatela Nigktoré zdravotné problémy a
pozivanie ligkov, alkoholu alebo drog mozu viest k nebezpecne
situdcii pri pouzivani skladacieho rebrika.

-Na skladacom rebriku nikdy nezostavajte velmi dlho bez
prestavky (inava predstavuje riziko).

- Predchadzajte rizikam poskodenia skladacieho rebrika pocas
prepravy, napriklad jgho upevnenim, a skontrolujte, Ze je
spravne umiestneny, aby sa predislo akémukolvek poskodeniu.

- Skontrolujte, i je skladaci rebrik vhodny na vykonavanie dang;
prace.

-Skladaci rebrik nepouzivajte, ak je znecisteny cerstvou farbou,
blatom, olejom, snehom & pod.

-Skladaci rebrik nepouzivajte v exteriéri v pripade nepriaznivého
pocasia, napriklad v pripade silngho vetra

-V pripade profesionlneho pouzivania zhodnotte riziké, pricom
dodrZiavajte legislativu danej krajiny

- Pri polohovani skladacieho rebrika berte do Gvahy riziko
kolizie s chodcami, vozidlami, dverami a pod. Ak je to mozné, v
pracovnom prigstore zaistite dvere (nie Unikove) a okna.

- Upozornenie: hrozi riziko Urazu elektrickym pridom

-Identifikujte pripadné rizika (razu elektrickym pridom v
pracovnom priestore, ako st vedenia vo vySkach alebo ing
vystaveng elektricke zariadenia, a skladaci rebrik nepouzivajte,
ak hroziriziko Urazu elektrickym pridom.

-Aknie je mozng odstranit rizika Urazu elektrickym prudom,
pouzivajte nevodive skladacie rebriky.

- Skladaci rebrik nepouzivajte ako most.

-Neupravujte koncepeiu skladacieho rebrika.

- Skladaci rebrik nepremiestriujte, ak na fiom stojite.

-V pripade pouzivania rebrika v exteriéri davajte pozor na vietor

-Zoskladacieho rebrika neschadzajte zboku za Gcelom
prejdenia na int plochu.

-Skladaci rebrik pred pouzivanim vzdy Uplne otvorte.

- Pred pouzivanim skladacieho rebrika vzdy upevnite upeviovaci
mechanizmus

-0 murneopierajte ziozeny skladaci rebrik ako je to v pripade
obycajného rebrika, okrem pripadov, ktoré vyrobca povoluje

- Ak zaistovacie systémy nie st automaticke, pred pouzivanim
skladacieho rebrika ich overte a zabezpette.

(@ STALAZU KAPNES PROFESIONALAI VAI
PRIVATAI LIETOSANAI

PARBAUDE:

Ikdienas parbaudiveikt Sada veida

-Parbaudtt, lai neviens pakapiens/kapslis (vertikalais) nebltu
savits, saliekts, bojats, saplaisajis, sapuvis vai Sarusejis;

-Parbaudit vai pakapieni/kaps|i ir laba stavokii to stiprinajuma
vietds, ka ari citas to sastavdalas;

- Parbaudit, vai fiksacijas elementi (parasti kniedes, skraves vai
bultskrives] ir uz vietas, nav valigi vai sarisgjusi

- Parbaudit, vai netrukst neviens stienis/pakapiens, vai tas nav
valigs, parak nadilis, sarusejis vai bojats;

-Parbaudit lai enges starp priek$&jo un aizmuguréjo sadalu
nebitu bojatas, valigas vai sarisgjusas;

-Parbaudiet, vai blokesanas sistéma atrodas horizontali un
netrukst neviena aizmugureja sliede vai lenka stipringjums, vai
tie nav savijusies, valigi, sarisgjusi vai bojat:

-Parbaudit, vai netrokst neviens stiena akis, vai tas nav bojats,
valigs vai sarusejis, un tie visiirnostiprinati pret stieniem;

- Parbaudit, vai netrukst neviens vadotnes atbalsts, vai tas nav
bojats, valigs vai sarlisgjis, un vai tie visi ir ievietoti atbilstosi
kapnu saviengjumiem;

- Parbaudit, vai stalazu kapném netrakst nevienas pakapiena/
kapnu uzmavas, ta nav valigas, parak nodilusas, sarisejusas
vai bojatas;

-Parbaudit vai stalazu kapnes ir tiras (no netirumiem, dubliem,
krasas, ellas un smervielam;

-Parbaudit, vai sasleguma stiprinajumi (ja tadi ir aprikojuma)
nav bojati vai sarisgjusi un vai darbojas pareizi;

-Parbaudit, vai platforma (ja tada ir aprikojuma) nav bojata vai
sarusejusi un tainetrukst nevienas detalas vai stipringjuma.
Jakada no ieprieks minétajam parbaudem nav pilniba
apmierinosa, jums stalazu kipnes NAV jaizmanto

UZGLABASANA

Svarigas listas, kas jaapsver uzglabajot stalazu kapnes

(nelietojot):

-Vai stalaZu kapnes netiek uzglabatas vietas, kuras to stavoklis
atrakvaretu pasliktinaties (mitrums, karstums, cita veida
iedarbiba,uc]?

-Vai stalazu kapnes tiek uzglabatas taisna stavokli (uzkarinatas
aiz pakapieniem uz atbilstosiem stiprinajumiem, novietotas
qulus uz brivas virsmas, uc)?

-Vai stalazu kapnes ir uzglabatas vietas, kuras nepastav
risks tikt sabojatam ar transpartlidzekliem, smagiem vai
piesamojosiem priekSmetiem?

-Vai stalazu kapnes ir uzglabatas vietas, kur tas nevar krist vai
radit Skersi?

-Vai stalazu kapnes ir uzglabétas drosa vieta, kur tas nevar
izmantot noziedzigos nolukos?

- Ja stalazu kapnes ir uzstaditas pastavigai lietoSanai (uz
sastatnem, uc),vaitasir pasargatas no nesankcionétas
piekluves [no berniem, uc)?

VISPAREJI NORADIJUMI LIETOSANA:

-Uzmanieties no kri§anas.

-Parbaudit stalazu kapnes to piegades bridi Pirms katras
ligtoSanas vizuali parbaudiet, vai stalazu kapnes nav bojatas,
untas var drodilietot

-Nelietojiet bojatas stalazu kapnes.

-Maksimala kopeja slodze: 150 kg

-Neizmantojiet stalazu kapnes uz nelidzenas vai nestabilas
VIrsmas.

-Parmerigi neatbalstieties.

-Nenovienajiet stalazu kapnes uz piesarnotas virsmas

-Maksimalais lietotaju skaits: 1

-Vienmer kapiet uz augSu vai leju ar seju verstu pret stalazu
kapnem

-Kapjot pa stalazu kapném uz augSu vai leju, kartigi pie tam
turieties. Vienmer arvienu roku turigties pie stalazu kapném, bet,
jatas nav iespejams, tad istenojiet papildu drosibas pasakumus.

-lzvairigties no jebkuriem darbiem, kas uz stalazu kapném prasa
sanu slodzi, pieméram, cauruma urb$ana cieta materiala sanos

-Nekapiet pa stalazu kapném uz augsu vai leju, parvietojot
smagu vai grati manipulgjumu aprikojumu

-Neligtojiet kdpSanai pa stalazu kapném nepiemerotus apavus

-Nelietojiet stalazu kapnes, ja lietotaja fiziskais stavaklis to
nelauj. Stalazu kapnes bistami ligtot dazadu medicinisku
problemu, medikamentu, alkohola vai narkotiku lietoSanas del

-Nekad ilgstosi nepalikt uz stalazu kapném bez partraukumiem
(pastav nogurums risks).

-Novérsiet stalazu kapnu sabojasanas risku to parvadasanas
aika, piemeram, tas nostipriniet un parbaudiet, vai tas ir
novietotas pareizi, lai izvairitos no jebkuriem bojajumiem

- Parliecinieties, ka stalazu kapnes ir piemérotas uzdevumam

-Neligtojiet stalazu kapnes, ja tas ir netiras ar svaigu krasu,
dubliem, ellu, sniegu, uc.

-Neizmantojiet stalazu kapnes ara sliktos laika apstaklos,
piemeram, SPEciga veja

-Tasizmantojot profesionaliem merkiem, veiciet riska
novertejumu, ieverojot attiecigas valsts tiesisko regulgjumu.

-Uzstadot stalazu kapnes, nemiet véra sadursmes risku ar
gajejiem, transpartlidzekliem, durvim, u.c. Cik tas iespejams,
darba zona nostipriniet durvis (ne avarijas izejas) un logus

-Uzmanieties no elektribas radita apdraudgjuma

-ldentificejiet iespejamos  elektriskos  apdraudejumus  darba
7003, piemeram, gaisvadu [inijas vai citas elektroiekartas, un
neizmantojiet stalazu kapnes, ja pastav elektriskais apdraudejums

-Janaviespejams izvairities no elektriska apdraudgjums,
izmantojiet stravu nevadosas stalazu kapnes

-Nelietojiet stalazu kapnes ka tiltu.

-Neizmainiet stalazu kapnu konstrukeiju.

-Neparvietojiet stalazu kapnes, uz tam stavot

-|zmantojot tas arpus telpam, piesargieties no veja.

-Nekapt pa stalazu kdpnem leja no saniem, lai uzkaptu uz citas
VIrsmas.

-Pirms lietoSanas vienmer pilniba atveriet stalazu kipnes

-Pirms lietojat stalazu kapnes, vienmér iestatiet fiksacijas
stipringjumus.

-Nebalstiet salocitas stalazu kapnes pret sienu salocita veida
ka parastas kapnes, ja vien razotdjs to atlauj.

-Ja stalazu kapnes nav automatiskas, pirms to lietoSanas
parbaudiet slegSanas sistémas un sasledziet tas.

(@ PASTATOMOS KOPECIOS PROFESIONALIAM
ARBA PRIVACIAM NAUDOJIMUI

PATIKRINIMAS:

Jprasto patikrinimo proceduras yra:

- Patikrinti, ar ne viena pakopa / atrama (vertikali] nera kreiva,
sulenkta, jskilusi, surtdijusi arba supuvusi

- Patikrinti, ar pakopos / atramos yra geras bukles ties kity daliy
tvirtinimo taskais.

- Patikrinti arnetraksta tvirtinimo detaliy (daZniausiaitai kniedes,
sraigtai arba varztai), ar jie neatsilaisving ir ar nesurddij

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno skersinio / pakopos, ar jos nera
atsilaisvinusios, susidevejusios, surudijusios arba sugadintos.

- Patikrinti, ar lankstai tarp priekiniy ir uZpakaliniy daliy néra
sugadinti, atsilaisving ar surudije.

- Patikrinti, ar fiksavimo sistema yra horizontalioje padetyje ir
arnetruksta ne vieno galinio begio arba kampo sutvirtinimo
elemento, arjie nera sulankstyti, atsilaisving, surddije arba
sugadintl.

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno skersinio kabliuko, ar jie nera
sugadinti, atsilaisving arba suridije ir ar jie gerai uzkabinti uz
skersiniy.

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno laikiklio, ar jie nera sugadinti,
atsilaisving arba suradije ir ar jie visi gerai uzkabinti
atsizvelgiant j statramsgiy sujungima

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno pado / antgalio, ar jie nera,
atsilaisving, susideveje, surudijg arba sugadinti.

- Patikrinti, ar ant kopeciy néra terSaly (Zemiy, purvo, dazy,
alyvos arbariebaly]

- Patikrinti ar nepazeisti ir nesurddijg fiksavimo sklgsiai (jeigu
yra) irarjie tinkamai veikia.

- Patikrinti, ar nepazeista i nesuridijusi platforma jeigu yra) ir
arnetruksta jokiy detaliy arba tvirtinimo elementy. Jeigu nors
vienas aukSciau iSvardinty punkty yra nepatenkinamas, js
pastatomy kopeciy naudoti NEGALITE

SANDELIAVIMAS:

Svarbiinformacija,j kuria reikia atsizvelgti sandeliuojant

pastatomas kopecias (nenaudojamas);

- Arpastatomos kopecios laikomos atokiai nuo viety, galinciy
sparciai pabloginti jy bukle (dregme, didelis karstis, medziagy
poveikisirt t]?

- Arpastatomos kopecios laikomos tokioje padetyje, kad iSlikty
tiesios [pakabintos uZ pakopy ant tinkamy tvirtinimy, padstos
ant lygaus pavirSiausirt t)?

- Ar pastatomos kopécios laikomos tokioje vietoje, kur nera
pavojaus jy sugadinti transparta priemonemis, sunkiais
daiktais arba tersalais”?

- Arpastatomos kopecios laikomos tokioje vietoje, kur néra
pavojaus joms nukristi arba kur jos niekam netrukdo?

- Ar pastatomos kopécios laikomos saugioje vietoje, kur jos
negali buti panaudotos nusikalstamiems tikslams?

- Jeigu pastatomos kopécios yra sumontuotos stacionariai
(pvz, ant pastoliy), arjos apsaugotos nuo neteiseto patekimo
antjy (pvz, nuo vaiky)?

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS:

-Saugotis kritimo.

-Pastatomas kopecias patikrinti gavimo metu. Pries kiekviena
naudojimg vizualiai jsitikinti, kad pastatomos kopetios
nesugadintos irkad jas galima saugiai naudati

- Sugadinty pastatomy kopeciy nenaudoti

-Maksimaliapkrova: 150 kg

-Pastatomy kopeciy nenaudoti ant nelygaus arba nestabilaus
pavirSiaus

-Perdaug nesilankstyti.

-Nestatyti pastatomy kopeciy ant uzter$to pavirSiaus.

-Maksimalus naudotojy skaicius 1

-KoptijvirSy arba Ieistis  apatia visada atsisukus veidu j
pastatomas kopecias

-Kai kopiate] virSy arba leidziates | apacia, tvirtai laikykites
uZ pastatomy kopeciy. Visada reikia viena ranka laikytis
uZ pastatomy kopeciy, jeigu tai nejmanoma, reikia imtis
papildomy saugumo priemaniy

-Vengti darby, kuriy metu pastatomoms kapécioms atsiranda
Soning apkrova, pavyzdziui, iSgrezti skyle Sone, kietoje
medziagoje.

-Nekopti j virSy arba nesileisti j apacig nesant sunkig arba
sunkiai valdoma jranga.

-Neaveti baty, kurie nepritaikyti laipioti kopeciomis.
-Nesinaudoti pastatomomis kopeciomis, jeigu naudotojo fizine
bukle netinkama. Deltam tikry Sveikatas problemy irvaisty,
alkoholio arba narkotiky vartajimo gali bati pavajinga naudotis

pastatomomis kopeciomis.

-Nebtiilgai ant pastatomy kopeciy be pertrauky (nuovargis
didina rizika)

-Vengti sugadinimo pavojaus pastatomy kopegiy
transportavimo metu, pavyzdziui jas pririsant, irjsitikinti, kad jos
tinkamai padetos

-Jsitikinkite, kad pastatomos kopecios yra tinkamas darbui

-Nesinaudoti pastatomomis kopeciomis, jeigu jos iSteptos
Svieziais dazais, purvu, alyva, snieguirt t.

-Nesinaudoti pastatomomis kopeciomis lauke, kai blogas oras,
pavyzdziui, puciant stipriam vejui.

- Kainaudojama profesionaliai,jvertinti rizikos veiksnius pagal
atitinkamos $alies jstatymus.

transporto priemonemis, durimis irt.t pavojy. Kiekjmanoma,
apsaugoti duris (bet ne atsarginius iSejimus) irlangus darbo
z0noje

- Saugokites elektros pavojy

- Nustatyti galimus elektros pavojus darbo zonoje, tokius
kaip aukstai esancios linijos ar kita elektros jranga, ir, kol yra
elektros pavojai, kopediy nenaudoti

-Kai elektros pavojy iSvengti nejmanoma, naudati nelaidzias
elektrai kopecias.

-Nenaudoti pastatomy kopeciy kaip tilto.

-Nekeisti pastatomy kopéciy projekto.

-Nekeisti pastatomy kopeciy vietos, kai esate virSuje.

-Naudojant lauke, saugotis vejo

-Nelipti nuo pastatomy kopeciy per $ong ant kito pavirSiaus

-Pries naudojimg pastatomas kopecias visada visiSkai iSskleisti.

- Pries pastatomy kopeciy naudojimg visada uzfiksuoti
fiksatorius.

-Nenaudati sulankstyty pastatomy kopegiy prie sienas kaip
paprasty kopeciy, nebent gamintojas tai leidzia

- Prie$ naudojant pastatomas kopécias, patikrintiir uzfiksuoti
fiksavimo sistemas

@D TREPPREDEL AMETIALASEKS VI
ERAVIISILISEKS KASUTAMISEKS

KONTROLL:

Rutiinse kontrolli puhul tuleb toimida jargmiselt

-Veenduge, et Ukski tugiosa/jalg [vertikaalne) ei ole paindunud,
kover kahjustunud, pragunenud, roostetanud ega madanenud;

-Veenduge, et tugiosad/jalad on teiste osade kinnituspunktide
juures heas seisukarras,

-Veenduge, et (kski kinnitus (enamasti neet, kruvivi polt] ei
ole puudu, lahtine ega roostes;

-Veenduge, et Ukski redelipulk/aste ei ole puudu, lahting, liiga
kulunud, roostes ega kahjustunud;

-Veenduge, et esi- ja tagaosa vahelised hinged ei ole
kahjustunud, lahtised ega roostes;

-Veenduge, et lukustussusteem jaab harisontaalasendisse ja
et mitte Ukski tagumine kinnitusosa ega nurgatugevdus eiole
puudu, paindunud, lahtine, roostes véi kahjustunud;

-Veenduge, et ukski redelipulga haak ei ole puudu, kahjustunud,
lahtine vi roostes ja et nad on koik pulkade kiljes karralikult
kinni,

-Veenduge, et Ukski klamber el ole puudu, kahjustunud, lahtine
voiroostes ja et nad on koik vastavalt ettenahtud osade
uhendamisele korralikult kinni,

-Vieenduge, et kski treppredeli jalg/ots ei ole puudu, lahting,
liiga kulunud, roostes voi kahjustunud;

-Veenduge, et treppredel on vaba igasugusest saastest (muld,
pori,varv, 0li voi rasv);

-Veenduge, et luku sulgurid (kui need on olemas) ei ole
kahjustunud ega roostes ja need tootavad nouetekohaselt,

-Veenduge, et platvormid (kui need on olemas) ei ole
kahjustunud ega roostes ja mitte dkski osa voi kinnitus ei ole
puudu. Kui mdne Glalmargitud kantrolli tulemus ei ole taielikult
rahuldav, EITOHI treppredelit kasutada

HOIUSTAMINE:

Olulised aspektid, mida treppredeli hoiustamisel (kasutamata)

arvesse vitta:

-Treppredelit tuleb hoiustada valjaspaol piirkondi, kus selle
seisukord voib kiiremini halveneda (niiskuse, liige soojuse,
kindlate teguritega kokkupuute vms tdttu).

-Treppredelit tuleb hoiustada piistises asendis (kinnitades
selle 0sad sobivate kinnitustega, asetades selle uhtlaselt
vabale pinnale jne).

-Kas treppredelit hoiustatakse kohas, kus seda ei ohusta
sfidukid, rasked esemed v0i saaste?

-Kas treppredelit hoiustatakse kohas, kus seda ei ohusta
kukkumine voi tokestamine?

-Kas treppredelit hoiustatakse turvaliselt kohas, kus seda ei ole
voimalik kasutada kriminaalsetel eesmarkidel?

-Kui treppredel on paigaldatud pusivalt tellingutel vms), siis
kas see on kaitstud lubamatu ligipaasu eest (laste pooltjng)?

KASUTUSJUHISED:

-Hoiduge treppredeli kukkumisest!

-Kontrollige treppredelit selle kattesaamise jarel. Parast iga
kasutuskorda kontrollige visuaalselt, ega treppredel ei ole
kahjustunud ja kas seda on voimalik ahutult kasutada.

-Arge kasutage kahjustunud treppredelit!

-Maksimaalne kogukaal 150 kg

-Arge kasutage treppredelit ebatntlasel vdi ebastabiilsel pinnal!

-Arge kallutage redelitliigselt!

-Arge paigaldage treppredelit saastunud pinnale!

-Maksimaalne kasutajate arv: 1

-Minge treppredelist alla voi Ules alati naoga treppredeli poole

-Hoidke treppredelist alla vdi Ules minnes tugevalt kinni. Hoidke
alati iihe kaega treppredelist kinni ja kui see pole vBimalik,
votke kasutuselt taiendavad turvameetmed

-Valtige igasuguseid toid, mis tekitavad treppredelile
kulgkoormuse, naiteks augu puurimine kulje peal olevasse
kovasse materjali

-Arge ronige treppredelist (les voi alla, hoides samal ajal raskeid
vOiraskesti hoitavaid esemeid!

-Arge kandke treppredelil ronides ebasobivaid jalatseid

- Mitte kasutada treppredelit, kui kasutaja fuusiline tervis seda
eiviimalda. Teatud meditsiinilised probleemid ja ravimite,
alkoholi v8i uimastite tarbimine véivad muuta treppredeli
kasutamise ohtlikuks

-Arge seiske treppredelil pikka aega ilma pause tegemata
(vasimus suurendab ohtu)!

- Valtige igasugust treppredeli seisukarra halvenemise ohtu
transpordi ajal, naiteks seda kuskile kinnitades, ja veenduge, et
see on korralikult paigutatud, valtimaks igasugust seisukarra
halvenemist

-Veenduge, et treppredel on sobilik vastava ulesande taitmiseks.

-Arge kasutage treppredelit kui see on saastunud varske varvi,
pori, 0li, lume voi muu saarasegal

-Arge kasutage treppredelit valitingimustes halva ilma korral,
naiteks tugeva tuulegal

-Ametialase kasutamise karral viige labi riskihindamine
vastavalt asjaomase riigi seadusandlusele.

-Treppredeli paigutamisel vitke arvesse voimalikku
kokkupdrkeohtu jalakaijate, sdidukite, uste ja muu
seesugusega. Tagage voimaluse piires uste [mitte
varuvaljapaasude] ja akende ohutus toopiirkonnas

-Hoiduge elektriga seotud ohtudest!

-Tuvastage voimalikud elektriga seotud ohud toopiirkonnas,
nt 8huliinid voi muud avatud elektriseadmed ja arge kasutage
treppredelit elektriiga seotud ohu esinemise korral

-Kuielektriga seotud ohtusid ei ole voimalik valtida, kasutage
elektrit mittejuhtivaid treppredeleid

-Arge kasutage treppredelit sillana!

-Arge muutke treppredeli disaini!

-Arge liigutage treppredelit kuiise selle peal olete!

- Kui kasutate redelit valitingimustes, olge ettevaatlikud tuulega.

- Arge astuge treppredeli killje peale selleks, et ronida minele
muule tasapinnale!

-Enne kasutamist avage treppredel alati taielikult

- Enne treppredeli kasutamist kinnitage alati selle fiksaatarid

-Arge kasutage treppredelit pustredelina muudel juhtudel kui
siis, kui tootja seda lubab!

- Kuilukustussusteem ei ale automaatne, tuleks see enne
treppredeli kasutamist tle kantrollida ja kinnitada.
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