A3 Nastaveni vysky opéraku

s s
rukojeti na opéradie. Opérad

vytéhnete do nejvyssi poloh
rpors o polohy beoome §cm

A4 Nastaveni vysky bederni opérky
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Obsah baleni

B1 Nastaveni vy3ky podrutek

Zmacknite tatitko na stran
podrutky pro 2vyeni nebo snizeni
visky podrucky. Podrucka mi § pozic
s celkovym rozsahem § cm.

Doporuten poloha podrutky
umofuje ruce pohodiné drzeni na
topu podrutky, kde prediokti s
Famenem svird 90° ihel a zapéstije
piiblizné 03 em vise ne? loket.
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B2 Nastaveni topu podruky

Funkce rotace topu podrutky
umouje natogeni topu 0 9" 0d osy
podrutky.

Wellepisheljo dossian bt vale
Jou pfirozend driet pozici
natopu podrucky.

Funkce ovladacich
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B3 Nastaveni topu podrutky do sife

Drite podrutky a posuiite je smérem
ven nebo dovnitt do potadované Sirky.
Rozsah pohybu podrutek e 4 cm

B4 Nastaveni topu podrucky smérem dopfedu
nebo dozadu.

Tiatte top podruéky smérem dopiedu
nebo dozadu. Rozsah pohybu e 4 cm.

Funkéni oblasti nastaveni
ANastavenivisky, il pobybu
Fed avaad podhiavniku
B Nastaventvisky opérdk

 Nastavent dhlua odporu naklspénl
opérsky.

D Nastaveni Ghl topd podrutek
€ Nastavenitopi podrutek smérem do-

irky
F Nastavenitopl podrutekvsmiru
aviad

G Nastavenivisky podrutek

HNastaveni §3ky a bloubky sediku

C1 Nastaveni v§3ky sediku
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Protote nespravni vyska sedadla
pispiva k inav zad, doporutuie se,
aby Ghel kolen byl 90° a chodidla v
rovni podiahy.

A1 Nastaveni vy3ky podhlavniku

Uchopte rukojet podhlavnikua
prizpsobte s vy
podhiavniku. Moznjch 6 poloh v
rozmezi 40mm,

Nejuhodnéivyika podhlavniku
jedosaiena, kdyi _opérka hlavy
plné sedina zatylku

C2 Nastaveni hloubky sedaku

Posufite ovlddaci ps¢ku smérem dopredu
i m. P

ovladaci pécky do zdkladni polohy je

pozice sedaku blokovana.

Ideaini hloubka bude dosatena, kdy?
horni &dst nohou  bederni oblast, je v
Kontaktu s opéradiem a zadni Cast kolen
se nedotgki okraje sediku.

A2 Nastaveni Ghlu podhlavniku

ihel bude dosazen, kdy?

Nejlen
budete moci pfirozen hybat krkem.

Uchopte politi podhiavniku pro
nastaveni jeho uhlu s rozmezim 30
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A2 Nastaveni podhlavniku smérem vpied a vzad
Stisknbte tatitko na opérce hiavy pro

posun opérky dopredu nebo dozadu.
Jsou tu 3 pozice rozmezim 30

Matete nastavit opérku hlavy tak, aby
~ | whovouslavasim riznym polohim

Al Nastaveni odporu naklapéni opéraku

Statahnéte za ovlidaci picku smérem
dozadua oprete se o opérak. Kyl
dosahnete spravného Ghlu, vratte
patku do pvodn stredoveé polohy. Jsou
2ded polohy S rozmezim 25"

dvné nastaveny
uhz\up!vadlzmﬂz snitit
kna piter.

A2 Vyrazné nebo jemné nastaveni odporu
naklapéni opéraku
Zatdhnete a rukojetsmiremven,
wytdhnéte igku pro viraznsi
nastaveni odporu naklipéni s otsceite
smérem dopredu (+ tuhost se zvtiuie)

zatahnéte rukojet do z3kladni polohy.

Synchro mechanismus je ergonomicky

[ navrzen pro vyientkomfortu  snient
napét. Rozsah porybi péraku k
“ediku jevpoméru3:1.



