
Pracovní židle s kloubovým mechanismem 
Kat.čísla: 207053, 207055 – židle Ergo

1.  Nasuňte kluzáky (1) do nosného kříže.
2.  Podle schématického obrázku zasuňte distanční vložku (2) do nosného kříže.
3.  Na distanční vložku nasaďte opěrný kruh (3), do něj pak vložte plynový píst (3a).
4.  Zasuňte  kloubový  mechanismus  (5)  do  sedadla  (6)  a  upevněte  delším  šroubem  (8)

s podložkou.
5.  Nasuňte  opěradlo  (4)  na  kloubový  mechanismus  s nasazeným  plastovým  krytem  (10)

a upevněte kratším šroubem (9).
6.  Kompletní sedadlo s opěradlem nasaďte na plynový píst (3) a zatlačte shora na sedák. 
7.  Výšku sedáku přizpůsobíte stlačením páčky pod sedákem a jejím uvolněním v požadované

poloze.
8.  Sklon  opěradla  nastavte  aretačním  šroubem  (7),  ponechte  jej  volný  nebo  utáhněte  dle

požadované funkce mechanismu (pevná poloha nebo trvalý přítlak/kontakt se zády).
9.  Výšku opěradla nastavíte po uvolnění šroubu (9) a následným dotáhnutím.
10.Všechny šroubové spoje pravidelně (1x měsíčně) dotahujte.
11.Plastové části lze omývat teplou vodou s přídavkem saponátu, čalounění čistěte vhodnými

prostředky pro ošetřování textilií. 

Seznam komponentů ks 
- nosný kříž 1
- kluzáky 5
- plynový píst 1
- opěrný kruh 1
- opěradlo 1
- kloubový mechanismus 1
- sedák 1
- aretační šroub 1
- dlouhý šroub M8 + podložka 1
- krátký šroub M8 1
- kryt kloub. mechanismu 1
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