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Pokyny pro montaz a pouzivani
pojizdného leseni
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T-ONE EXPORT 155 & 180

1. kapitola: /1-1 Oznaéeni

EN 1004 3 5.67M / 5.67M XXXD

Odkaz na normu

Ttida zatizeni Maximalni vyska pro
poufZiti v interiéru

Maximalni vyska pro Pfistup po schodech: ne
venkovni pouZiti Pfistup po stupriovitém schodisti: ne

PFistup po $ikmém Zebfiku: ne

Pfistup po svislém Zebfiku: ano

1. kapitola: / 1-2 Technické parametry

Konstrukce:
Konstrukce ze slitin hliniku

Celkové rozméry
Rozméry T-ONE 155 T-ONE 180
pracovni

Délka (m)
Sitka (m)

Rozméry zakladny se stabilizatory:

Rozméry T-ONE 155 T-ONE 180

Délka (m) 4,21 4,46
Sitka (m) 3,63 3,63
@ kole¢ka (mm) 125 125
Ptipustné zatizeni 80 80
kola (kg)

Trida lll leseni
spliiuje EN 1004:

Provozni zatizeni:
150 kg na jedné pracovni plose pfi zatizeni

Maximalni zatiZzeni podlahy:
200 Kg/m? rovhomérné rozloZené zatiZeni na
podlaze

=>T-ONE 155: max. 156 kg
=>T-ONE 180: max. 183 kg

_1 osoba na plosiné
=> pokud 2 plosiny => 2 osoby (1 osoba na
plosinu)

_Pouze horni podlazka muze byt zatizena spolu s
osobou, kterd se na ni nachazi, v souladu s vyse
uvedenym maximalnim zatizenim!

Stabilizatory MUSI byt pouZity bez ohledu na
vyéku, s vyjimkou modelu 22401/511
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T-ONE EXPOR

155 & 180

1. kapitola: / 1-3 Seznamy dilG pro réizné modely

KOMPONENTY

VYROBKY

SCHEMATA
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REF. komponenty T-ONE 155

REF. komponenty T-ONE 180

20401/000

20401/011

20401/013
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20400/032

20400/093

20408/205

20408/210
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20400/042

20400/020

Popis
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T-ONE EXPORT 155 & 180

1. kapitola: / 1-4 Monta#ni schémata pro riizné modely (podle velikosti)
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Max. vyska podlahy = 0,67m Max. vyska podlahy = 1,67m
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T-ONE EXPOR'

T-ONE 3m
pocet
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Max. vySka podlahy = 2,67m

Max. vySka podlahy = 3,67m

Strana 6 z 23



T-ONE EXPORT 155 & 180

T-ONE 5m T-ONE 6m
pocet pri
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10

Max. vySka podlahy = 4,67m Max. vySka podlahy = 5,67m

1. kapitola: /“ 1-5 Bezpeénostni pokyny pro montaz a pouziti

e MontaZ jednotky je nutné provadét podle tohoto navodu k montazi a pouziti pojizdného leseni.

e Ujistéte se, Ze vSechny potrebné koliky a hacky jsou spravné umisténé.

e Montaz a demontaz T-ONE by mély provadét osoby obeznamené s timto navodem pro montaz a
pouziti.

o Nepouzivejte poskozené dily nebo dily, které nepochazi z trhu OEM.

e Pro montaz jakéhokoli prvku pouzijte vySe uvedena schémata, kapitola 1-4 (str. 5 a 6)

e Pro montaz a demontaz leSeni MUSI byt pouZity osobni ochranné pracovni pomacky.
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T-ONE EXPORT 155 & 180

2. kapitola: /"2-1 Montaz pojezdové zakladny

2-1-1/ Montaz zakladny:

K montazi leSeni jsou potfeba nejméné 2 osoby
Ptred provedenim jakékoli operace, je nutné zabrzdit pojezdova kolecka stlacenim brzdové paky dol(:

Spojte dva nasazovaci rdmy pomoci dvou diagonalnich vzpér umisténych naproti sobé, z vnéjsi strany
svislych trubek rdmu. (Umistény timto zplsobem budou diagonalni vzpéry drzet Zebfik ve svislé poloze)

s
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Spojte dva nasazovaci ramy pomoci dvou diagonalnich vzpér umisténych z vnitini strany svislych trubek rdému a zkontrolujte, zda
jsou haky zajistény ve spravné poloze:

Pfed pokracovanim v montazi zkontrolujte, zda je zakladna v horizontalni poloze.

2-1-2/ Montaz prvni plosSiny:

Pfiprava:

Odstrante Cepy a zatky (pokud jsou pouzity) ze zakladny Zebrikd, které maji byt pridany (v zavislosti na

vasem modelu), (Tip: Zamknéte Cepy na spodni pricce Zebfiku, aby nedoslo k jejich ztraté v pribéhu
manipulace)

tip
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Namontujte Zebriky
se 4 prickami

Upnuti stabilizatord na svislé trubky pomoci dvou svorek a kfidlovych matic.

Spojky stabilizatoru by mély byt umistény zespodu pficky (viz schémata v kapitole 1-4 str. 5 a 6)!
Stabilizatory lze prodlouzit:

i
V
s Ve
o
Ps /
s /
/4 -
s e /
/////
/4
v \
e o \ /;7 ...a nechte obé trubky sklouznout do nové polohy, az

@‘/// \ zapadkové koliky zapadnou do otvori na hlavni trubce

Stisknéte zapadkové koliky uprostied trubky. NC
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Namontujte stabilizatory na svislé trubky leSeni zplisobem uvedenym na nasledujicim schématu:

o A | .
A
a 7 v Ve .
Montdz podél zdi
T-ONE 2m
B
T.ONE [
v
A
< B _
A
a d A |-
T-ONE 23m
B
: e |
. <
— Il — -I1 I: )]
Model | vy3ka | A(m) | B(m) |a()|pog. stabil a~ R
1m A e e cx:-_\
2m 445 | 363 |132 2 P . el
a v n_ . Pl 1 '..__
T.ONE 180 |—3™_| 445 | 363 |132 y ~ql 4, N N
am 445 | 363 |132 4 | 3 [l LY
r : | )
sm | 445 | 363 |132 4 & e [l %3 f -
6m 445 | 3,63 |132 4 7 B A e ,
m / s o 3
A | = - :
- e
2m | 421 | 363 [132] 2 / = q.?f}hr’;’“gﬁ
3m 4,21 | 3,63 [132 a b £ -
T-ONE 155 ¥
am 4,21 | 3.63 |132 4 3
5m 421 | 3,63 [132 4 i
&m 3,84 | 392 [125 4

Za Ucelem napnuti stabilizatord odsroubujte kfidlovou matici v misté spojky mezi dvéma ¢astmi stabilizatoru, nasledné
jemné zatlacte na kotvu, aby spojka sklouzla dolli. Pak opétovné dotahnéte matici.

e ——

A
.

Zkontrolujte, zda jsou svorky pevné
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T-ONE EXPORT 155 & 180

2-1-3 / Montaz 6-metrového leseni:

Umistéte leSeni v 2m Diagonalni vzpéry pfimontujte na Sestavte Zebfiky dohromady v

1 konfiguraci bez spodnich dodatecné Zebriky k jejich hornimu souladu s pozadovanou konfiguraci
zabradli a okopovych fixa¢nimu bodu (viz schéma, kap. (viz schéma kap. 1-4 str.5a 6.
zarazek 1-4str.5a6). Vlozte ¢epy zpatky do jejich

pavodniho umisténi!

2 Montéz dodateéného Zebfiku.

4 Umisténi diagonal

% I
F—._
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> .Q’k
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Umisténi dodateénych Zebfikt

Umisténi zabradli

-\gsi-.

Umisténi dalsi pracovni plosiny

8

5

Umisténi diagonal

HATIT

]

7
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T-ONE EXPORT 155 & 180

10 Umisténi okopovych zarazek

9 Umisténi horniho a dolniho
zabradli

‘%—:i“;.:-,"'_—:—‘-\‘

:Q :

g

2. kapitola: / 2-2 Montaz skladaci zakladny

2-2-1/ Montaz zakladny:

Pro vlastniky T-ONE se skladaci zakladnou je spolu s balenim obsahujicim zakladnu pfiloZen bali¢ek Sroub( 31529160:

/ﬁ/ ik

[

a/f [ / |
UU Ul
Q QO

/ \ 31529160
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— [
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T-ONE EXPORT 155 & 180

U této zdkladny smontujte dohromady dva nasazovaci ramy pfi pouZiti sklddaciho zébradli a Sroubd v pFiloZeném baleni, jak je
uvedeno nize:

A uzamknéte zabradli v jeho oteviené i N
poloze pomoci vlozeného Cepu: /o~ / \\
N
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Spojte dva nasazovaci ramy dohromady pfi pouZiti diagonaly umisténé zvendi svislych trubek.

VlozZte zapadkové koliky na konci diagonal do otvorl v prickach.
Jeden do horniho otvoru na jednom nasazovacim rdmu, druhy do spodniho otvoru na druhém nasazovacim ramu.

2-2-2 / Dalsi postup montaze

Pokracovani montaze leseni se skladaci zakladnou naleznete v kapitolach 2-1-2 a 2-1-3, jelikozZ jsou

postup a komponenty shodné s postupem a komponenty pouzitymi pro montaz leSeni se stalou
zakladnou.
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T-ONE EXPORT 155 & 180
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3. kapitola: /" Po montazi a pred pouzitim

Osoba, kterd povérena na zakladé jmenovani reditelem spolecnosti bezpeénosti na stavenisti, musi
zkontrolovat, zda jsou montazni prace na leSeni spravné provedeny.

Tyto kontroly zahrnuiji: 8
e Dosedaci plochy
e Montaz
e Prostredi
e Brzdy

e Zarazky (ke kompenzaci pripadnych lokdlnich nerovnosti podlazky)

MUSI BYT DODRZENY pokyny uvedené na $titku pfilepeném zespodu podlazky.

4. kapitola: /~4-1 Navod k pouziti

Tento ndvod nenahrazuje platné predpisy, které musi byt rovnéz dodrzovany. s

e DodrZujte pfipustné zatiZzeni na podlazkach a konstrukci
e Horizontalni sily nesmi prekracovat 30 kg.
e Maximalni povoleny vitr u stabilizatord = 45 km/h

Pracovni prostor:
¢ Neumistujte jednotku blizko nechranénych silovych vodi¢t pod proudem.
e Zakazte pristup na leSeni ve vSech oblastech pristupnych verejnosti.
e Oznacte oblast poutziti, hrozi-li pohyb strojniho zatizeni nebo vozidel v tésné blizkosti
leSeni...
o Ujistéte se, Ze se v oblasti pohybu nenachdzi zddné prekazky
e V pripadé mékkého povrchu zajistéte kolejnice.

Strana 18 z 23



T-ONE EXPORT 155 & 180

Neni povoleno nasleduijici:
e Poutiti vyloZniku, ani manudlniho vyloZzniku umisténého z vnéjsi strany leseni.
e Zakryvani pojizdného leSeni, a to ani ¢astecné.
e ZvétSovani vysky vice neZ je povoleno
e Pouzivani komponent(, které nebyly dodany a popsany v seznamu dild.
e PoufZivani leSeni bez stabilizatort (s vyjimkou 22401/511).
e Poutzivani leSeni, které nebylo smontovano vertikalné (tolerance: 1 %).

e Vytvareni mostkd mezi leSenim a budovou nebo mezi dvéma leSenimi.
e Skakani na plosinach.
e Pfistup k pracovni plosiné zvenci.

e Poutzivani leSeni, které nebylo smontovano podle pokyn( uvedenych v tomto navodu k obg|

e PoutZivani podlahovych prken.
e Opfeni pfistupového Zebfiku o leSeni.

e

%

4, kapitola:/4-2 Pokyny pro presouvani leseni

e Pojizdné leseni musi byt posouvano pouze rukou
a na pevném rovném povrchu bez prekazek jak na zemi, tak nad hlavou.
Maximalni rychlost pfesunu leseni je normalni rychlost chlze.
e Posouvejte leSeni pouze po povrchu s maximalnim sklonem ve vysi 1 %.
e Nikdy netahnéte pojizdné leSeni pomoci motorového vozidla.
e Nikdy nepfemistujte leseni pfi vétru o rychlosti vice nez 35 km/h.
e PYi pfemistovani udrzujte stabilizatory na misté na pojizdném leseni
(vale mezi dosedaci plochou a podlazkou snizena na minimum).
e Podlozi, na které se ma presunout pojizdné leSeni, musi byt schopno zatizeni.
e V pfipadé mékkého povrchu zajistéte kolejnice.

e

e Le3eni NESMI BYT NIKDY PREMISTOVANO, pokud se na ledeni nachazi osoby nebo zafizeni. |2 ,

e Nezvedejte leSeni pomoci jefdbu nebo portdlu.
e LeSenije vidy potreba ,tlacit”, nikdy vSak ,tdhnout”
(T-ONE musi premistovat minimalné dvé osoby)

X

:

5. kapitola: / 5-1 Sestava pro piepravu a pro prtichod dveimi

Sitka dvefi
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T-ONE EXPORT 155 & 180

T-ONE 155 a 180 mohou projit dvefmi o Sifce 0,8 m a vysce 1,9 m.

Soucasné mohou byt také pfemistovany malé nastroje a ostatni vybaveni.

5. kapitola: //5-2 Sestava pro pouziti na nerovném podlozi
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T-ONE EXPORT 155 & 180

AN

AN

max.1lm

6. kapitola: / 6-1 Kontrola, udrzba

KONTROLA:
Systematicky kontrolujte dily pfed montazi, zejména:

- Kolové brzdy.

- Bezpecnostni zatizeni (Cepy, pouzdra, zamky, atd.).
- Haky pro pracovni ploSiny a jejich pevné soucasti.

- Preklizku pracovnich plosin

- Objimky pro uchyceni stabilizatora.
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T-ONE EXPORT 155 & 180

Vsechny dily:

- které byly trvale poskozeny,

- vyvrtany,

- na kterych byly udélany zarezy (napfiklad brousenim) nebo
- které jsou zrezivélé

... musi byt zlikvidovany!
Vymeénte komponenty, kdykoliv jste na pochybach.
UDRZBA

Udrzujte dily isté a bezpecnostni zafizeni udrzujte v dobrém provoznim stavu.
Vyménte nebo vycistéte vSechny Stitky nebo ndlepky, které obsahuji informace o pouzivani jednotky nebo o
bezpecénosti.

Kontroly:
Zakonné kontroly (stanovené nafizenim ze dne 21. 12. 2004) jsou nasleduijici:

Kontrola musi byt provedena na kazdém pracovisti pred zahajenim pouzivani jednotky:

- pfi prvnim poutziti,

- po demontazi a opétovné montazi leSeni,

- po provedeni pfipadnych Uprav v podminkach pouzivani leSeni nebo v pfipadé zménénych povétrnostnich
podminek, které by mohly ovlivnit bezpecnost jejich pouzivani,

- kdykoli nebylo leSeni pouzivano po dobu nejméné jednoho mésice.

Tato kontrola musi zahrnovat testovani vhodnosti, montdZe a instalace a kontrolu pracovnich podminek.
Dohledatelnost této kontroly bude realizovana v deniku bezpecnosti spole¢nosti.

Denni kontroly
To zahrnuje kontrolu provozuschopnosti.

Dohledatelnost této kontroly je realizovana v listu ptilozeném k pfistupovému prilezu.

Ctvrtletni kontroly
V pfipadé pojizdného leseni tato kontrola zahrnuje stejné body jako kontrola denni. Kontrolu je potfeba
provést nejméné jednou za tfi mésice a musi byt zapsana v rejstfiku bezpecnosti podniku.

Pozn: Tyto kontroly smi provadét pouze pracovnici, ktefi jsou drziteli osvédceni o kvalifikaci vydané
vedoucim podniku s napisem , Kontrolor a uzivatel”.

Vice informaci a podrobnosti tykajicich se kontrolnich seznam( naleznete v RECO R.457, pfiloha €. 3, 3bis,
4,5a6.
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T-ONE EXPORT 155 & 180

6. kapitola;/” 6-2 Demontaz

e Pred demontaii:
- Ujistéte se, ze leseni je stabilni:
- brzdy kolec¢ek musi seslapnuty,
- stabilizatory musi byt spravné umistény, apod.
- V pripadé manipulace s rdznymi prvky muizZete pouZit lana.

e Pred manipulaci:

- Vlozte Cepy zpét do plvodni polohy na prislusnych mistech.
- Umistéte stranou vSechny poskozené prvky, které musi byt vyménény.

e Pfidemontazi:

Pouzijte stejny postup, jako v pripadé montaze, ale v obraceném poradi.
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